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　台風１９号の為、八方台育樹・植樹は開催日を変更することになりましたが、その他の事業は予定通り無事
終了することができました。皆様のご協力に深く感謝致します。また、ご多用の中、原稿をお寄せ下さった方々に
重ねてお礼申し上げます。　来る年も素晴らしい年でありますように。　　　　　　　　角山・浅野・渡辺（ゆ）

編集
後記

★テーマ　 植物の生きざまに学ぶ

特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人）　
新潟県山野草をたずねる会・植生研究会

・表層土の復元　・潜在自然植生構成種
・群落システムに従う　・みんなでつくる

競争・共存・我慢・すみわけ

群落システム

Ｂ１高木層
Ｂ２亜高木層
Ｓ　低木層
Ｋ　草木層

SK(ソデ・低木)
ソデ

マント
M（マント・低木）

森　林 WB(森林高木)WS（森林低木） マント ソデ
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天
敵
と
は
、
あ
る
生
物
に
対
し
て
、
食
物
連
鎖
の
す
ぐ
上
位
に
あ
っ
て
、
そ
の
生
物

に
死
亡
要
因
と
し
て
働
く
生
物
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
食
物
連
鎖
、
つ
ま
り
食
う
者
と

食
わ
れ
る
者
で
つ
な
が
っ
た
生
物
間
の
結
び
つ
き
で
、
直
接
『
食
う
、
食
わ
れ
る
』
関
係

に
あ
る
生
き
物
同
志
の『
食
う
』側
が『
食
わ
れ
る
』側
の
天
敵
で
す
。『
食
物
連
鎖
』も『
天

敵
』
も
『
猫
が
ネ
ズ
ミ
を
食
べ
る
』
よ
う
な
関
係
だ
け
で
は
な
い
の
で
す
。
天
敵
は
、
そ

の
攻
撃
の
仕
方
に
よ
って
、
捕
食
性
天
敵
、
寄
生
性
天
敵
、
天
敵
微
生
物
の
３
つ
に
分
け

ら
れ
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
あ
る
生
物
を
捕
って
食
べ
て
し
ま
う
者
、
寄
生
し
て
殺
し
て
し
ま

う
者
、
病
気
で
殺
し
て
し
ま
う
病
原
体
を
指
し
ま
す
。
人
に
寄
生
す
る
回
虫
の
よ
う
に

『
死
亡
要
因
』
に
な
ら
な
い
も
の
は
、
天
敵
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
哺
乳
類
の
病
気
で
治
癒

す
る
も
の
で
は
、
そ
の
病
原
体
も
や
は
り
天
敵
と
は
言
い
ま
せ
ん
。

　
大
森
林
に
害
虫
が
発
生
し
て
、
緑
の
森
が
だ
ん
だ
ん
と
赤
茶
色
に
変
わ
り
、
あ
る
木

は
枯
木
の
よ
う
に
丸
坊
主
に
な
り
、
あ
る
木
は
斜
め
に
倒
れ
、
し
か
も
疾
風
の
よ
う
に
、

こ
の
害
虫
の
被
害
が
広
が
り
ま
す
。
広
大
な
面
積
を
占
め
、
同
じ
種
類
の
樹
木
で
成
立

し
て
い
る
森
林
で
は
、
一カ
所
で
害
虫
の
発
生
が
始
ま
る
と
、
た
ち
ま
ち
全
体
に
及
ん
で

し
ま
い
ま
す
。
放
っ
て
お
け
ば
、
山
火
事
の
よ
う
に
森
全
体
に
被
害
が
広
が
り
、
さ
ら

に
飛
び
火
し
て
隣
接
の
森
林
に
及
ぶ
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
は
、
被

害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
有
効
な
手
段
と
し
て
、
飛
行
機
に
よ
る
空
か
ら
の
薬
剤
散
布

の
手
段
が
行
な
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
森
林
は
、も
と
も
と
、森
林
を
構
成
し
て
い
る
樹
木
、

自
然
の
謎
と
つ
き
あ
う

― 

天
敵 
― 
樹
木
・
昆
虫
・
小
鳥
の
共
同
体

―
ア
ゼ
農
業
と
ク
ロ
農
業
を
考
え
る
―

そ
れ
を
食
べ
て
生
活
し
て
い
る
昆
虫
、
そ
の
昆
虫
を
餌
と
し
て
暮
ら
し
て
い
る
小
鳥
の
三

者
の
バ
ラ
ン
ス
を
中
心
と
し
て
成
り
立
って
い
ま
す
。
こ
の
三
者
の一つ
で
あ
る
昆
虫
が
増
え

過
ぎ
た
場
合
に
薬
剤
を
撒
く
と
ど
う
い
う
結
果
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
薬
剤
は
昆
虫

に
対
す
る
殺
傷
力
を
持
っ
た
も
の
が
選
ば
れ
ま
す
か
ら
昆
虫
を
減
ら
す
に
は
有
効
に
働

き
ま
す
。
し
か
し
、
昆
虫
は
、
小
鳥
に
く
ら
べ
れ
ば
、
体
が
は
る
か
に
小
さ
い
か
ら
、

薬
剤
の
効
果
の
及
ば
な
い
小
さ
な
隙
間
に
隠
れ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
ま
た
、
材
中
や

地
中
で
、
卵
や
蛹
に
な
って
い
る
も
の
に
対
し
て
は
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一方
、
そ
の
薬

剤
は
小
鳥
に
対
し
て
は
害
の
少
な
い
も
の
を
使
用
し
た
場
合
も
、
昆
虫
の
み
に
有
効
で
、

鳥
に
は
全
く
無
害
で
あ
る
と
い
う
薬
剤
は
有
り
得
な
い
の
で
、
少
な
く
と
も
幼
鳥
等
に

は
か
な
り
の
有
害
な
影
響
を
与
え
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。同
様
に
、や
や
衰
弱
し
て
、

虫
に
食
わ
れ
始
め
た
樹
木
に
と
っ
て
も
、
薬
剤
は
そ
の
生
活
力
を
弱
め
ま
す
。
何
回
か

の
薬
剤
散
布
の
結
果
、
生
活
力
の
旺
盛
な
昆
虫
は
、
そ
の一
部
が
生
き
残
り
、
し
か
も

そ
の
虫
は
薬
剤
に
対
す
る
対

抗
力
を
身
に
つ
け
て
い
ま
す
。

小
鳥
は
次
第
に
衰
弱
し
て
、

や
が
て
そ
の
森
林
を
離
れ
他

に
避
難
し
ま
す
。
そ
し
て
樹

木
は
ま
す
ま
す
生
活
力
が

衰
え
、
虫
に
食
わ
れ
な
く
て

も
死
滅
の
方
向
を
た
ど
り
ま

す
。
最
近
、
薬
剤
散
布
が
、

中
止
さ
れ
て
い
る
の
は
、
こ
の

よ
う
な
因
果
関
係
が
明
ら
か

に
な
っ
た
か
ら
で
あ
り
ま
す
。

樹
木
、
昆
虫
、
小
鳥
の
三

者
が
共
存
し
て
こ
そ
森
林
で

あ
り
、
自
然
に
崩
れ
た
バ
ラ

ン
ス
は
、
必
ず
自
然
に
回
復

で
き
る
の
で
す
。

小
日
向

　孝

理
事
長

樹
医
博
士
・
環
境
省
・
農
水
省
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

環
境
教
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
花
と
緑
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

◎足元の自然環境に学ぶ－エコロジカルとビオトープ自然観の確立
　・植生生態学的な自然の理解と認識を深める自然観察・調査・視察及び研修活動
◎本物の緑環境の保護保全回復活動を通していのちと心を育む－＜生かし・育て・植える＞
　・潜在自然植生構成種の実生育成活動（ドングリ育苗）－１０万本育成を目指す
　・２５０年のいのちと心を植えるふるさとの森（いのちの森）再生活動（環境の再生と自然との共生するまちづくり）
◎自然に親しみ健康で人間性豊かな潤いのある生活の追求
　・ 森や自然の恵みと心の癒しの体験と健康の維持増進する活動　・会員の親和向上を図る活動
◎関係団体との協力連携、支援、交流活動と協力団体・企業（東北電力・長岡法人会・北越銀行・環境開発・長岡信金・日本精機）
◎広報・研修活動－機関紙（かしのみ）等の発行・調査・講演会等の開催
◎ 理念の具現と特定非営利活動に関する事業の継続性、信用信頼性、資金確保と深化充実
　・ より良い社会の構築のための環境づくりといのちと心を育む社会貢献活動―生きがい活動―
１　環境教育の推進に関する事業
　⑴ 　早春の山野草をたずねる会兼通常総会　　★レンタカー使用
　　　４月７日（日）９３名（参加２７名、委任６２名）　西山・宮川方面
　⑵　藤見の会
　　　５月３日（金）１８名　才津ドングリハウス管理兼
　⑶　 春の野を歩き山菜を食べる会　　★レンタカー使用
　　　５月１２日（日）２２名　尾神岳方面
　⑷　合宿研修兼観察会（エコツアー）　　★レンタカー使用
　　　７月２１日（日）～２２日（月）２４名　白根山・上州武尊温泉方面　長野・群馬県
　⑸　秋の野に学ぶ（キノコの識別・観察研修）　　★レンタカー使用
　　　１１月３日（日）２６名　津南方面
　⑹　環境保全といのちと心の教育の推進事業－自然との共生を学ぶ環境教育の実践
　　①　 森づくりに学ぶ自然との共生－ふるさとの自然に学ぶ体験活動
　　　生やし・育てる活動－ドングリハウス－定例活動日－
　　②　環境教育実践研修
　・いのちの森再生－蒼柴の森育樹：７月２７日（土）２０名
　・ 八方台育樹植樹：８月２４日（土）１４名　１０月２６日（土）１３名　１０月２７日（日）４９名
　 森づくりに学ぶ自然との共生（２グループ編成：八方台の森の恵み・人と森を守るキノコ）
　・糠山自然復元植樹育樹－信金の森／学びの森育樹：９月２１日（土）９名　９月２７日（金）１４名　９月２８日（土）１９９名
　　※（公社）にいがた緑の百年物語緑化推進委員会
２　自然環境保全及び緑化推進・地球温暖化防止に関する事業
　⑴　 みどりを育てる会－潜在自然植生が成育する本物の緑環境のまちづくり『ふるさとの木によるふるさとの森』－
　　『いのちと心』を植えるいのちの森（育苗・育樹・植樹）
　　※ ドングリハウス管理定例日とし自然観察研修及び環境教育活動を兼ねる
　　４月６日㈯９名　１５日㈪７名　５月３日㈮１８名　１８日㈯１１名
　　６月２日㈰１１名　１５日㈯７名　７月７日㈰６名　８日㈪４名
　　８月４日㈰８名　９月１日㈰８名　６日㈮４名　８日㈰１０名　１０月６日㈰９名
　　１１月９日㈯１４名　１０日㈰１４名（冬囲い・コンニャク作り体験）イチジクの囲い、フジ剪定等
　⑵　いのちの森再生＝ふるさとの森再生
　　①　蒼柴の森育樹　７月２７日（土）２０名－悠久山公園・蒼柴神社叢林
　　②　千年の森－みんなでつくるふるさとの森づくり
　　　ア　八方台育樹植樹　１０月２６日（土）１３名　１０月２７日（日）４９名
　　　　※市民運動・協力－長岡市（観光課）
　　　イ　里山糠山自然復元育樹植樹－しんきんの森・学びの森育樹
　　　　　９月２１日（土）９名　２７日（金）１４名　２８日（土）１９９名
３　生活環境の保全と改善に関する事業
　①　自然の恵み体験活動：食用薬用健康茶、薬酒、果実酒、ミソ造り、コンニャク造り
　　　・無農薬健康植物の栽培体験 ・ドングリハウス活動と各事業の中で行う
　②　学び合う会　１２月８日（日）　会場：市内東泉閣（３０名）
　　　研修講演・忘年お楽しみ会・各種成果の発表
4　付帯する一切の事業　－関係団体との協働活動含む
　①　イオン　黄色いレシートキャンペーンー広報PR活動　※毎月１１日
　②　市民活動フェスタ：展示／フリーマーケット　９月７日（土）１６名
　③　献血友の会（献血と協力）及び街頭募金活動
　　　４月１７日（水）２名　４月１８日（木）２名　７月２４日（水）２名　９月２６日（木）２名
　④　機関紙発行・第３４号　１２月８日（日）：活動のあしあと、感想など

平成３１年・令和元年度活動報告平成３１年・令和元年度活動報告

ほたか牧場の主　ブナの大木

（1） 令和元年 12 月 8 日 （10）令和元年 12 月 8 日

ＮＰＯ法人
新潟県山野草をたずね
る会・植生研究会機関紙

第　34　号

事 務 局
長岡市下条1406番地6

理 事 長
小 日 向　　孝

TEL・FAX 23-1317
印　　刷

㈲トヤマ写真製版所
TEL 32-3862

会員数 107 名（12/1 現）



渡
邉

　
　薫

平
成
三
十
一
年
四
月
七
日
、
二
十
三
名
の

仲
間
達
と
、
寒
暖
の
差
が
例
年
に
な
く
著
し

く
変
化
す
る
平
成
最
後
の
春
、
覚
張
運
転
手

の
巧
み
な
ハ
ン
ド
ル
さ
ば
き
で
柏
崎
へ
と
ひ

た
走
る
。

心
配
さ
れ
た
天
候
も
、
参
加
者
の
熱
気
で

途
中
か
ら
日
も
差
す
回
復
ぶ
り
。

観
察
地
は
、
柏
崎
市
の
大
崎
神
社
、
宮
川

神
社
、
そ
し
て
昼
食
は
会
の
拠
点
地
「
才
津
」、

総
会
終
了
後
は
糠
山
で
あ
る
。

大
崎
神
社
で
は
、
理
事
長
か
ら
『
椿
』
に

つ
い
て
三
種
類
の
名
、
各
々
の
特
徴
な
ど
、

噛
ん
で
含
め
る
よ
う
に
説
明
を
受
け
、
教
え

て
頂
い
た
。

宮
川
神
社
で
は
、
国
指
定
の
文
化
財
、
天

然
記
念
物
「
宮
川
神
社
社
叢
」
で
、
見
事
な

シ
ロ
ダ
モ
の
群
生
、
昼
で
も
暗
い
程
に
多
種

多
様
な
樹
木
が
生
い
茂
る
様
に
圧
倒
さ
れ
る
。

と
り
わ
け
「
天
然
記
念
物
」
に
指
定
さ
れ
て

い
る
と
い
う
「
大
ケ
ヤ
キ
」
は
、
そ
の
た
た

ず
ま
い
に
、
美
し
さ
と
荘
厳
さ
を
感
じ
、
言

葉
が
出
な
か
っ
た
。

幾
星
霜
、
雨
の
日
も
風
の
日
も
、
大
雪
に

も
負
け
ず
、そ
の
地
に
根
を
張
り
、枝
を
広
げ
、

た
だ
黙
々
と
成
長
し
て
き
た
木
。
ど
っ
し
り

と
酸
い
も
甘
い
も
噛
み
分
け
て
世
相
の
あ
れ

こ
れ
に
惑
わ
さ
れ
る
こ
と
な
く
構
え
、
成
長

し
続
け
る
木
。
畏
敬
の
念
を
持
っ
て
眺
め
、

頭
を
垂
れ
た
。
か
く
あ
り
た
し
の
願
い
を
胸

に
秘
め
て
。

  

通
常
総
会

山
野
歩
き
は
健
康
長
寿
の
礎

カワラタケ
スギエダタケ
ベニヤマタケ
ムキタケ
シロナメツムタケ
チヤナメツムタケ
クリタケ
ナメコ
アシグロ
オシロイタケ
シロキクラゲ

クギタケ
アマタケ
スッポンタケ
ウズタケ
フウセンタケ
ホコリダケ
ゴムタケ
サルノコシカケの仲間
ニガクリタケ（毒）
シロキツネノチャブクロ（毒）
モエギタケ（毒）

〈採取したキノコ〉

〈
通
常
総
会
次
第
〉
　
　

※

司
会
進
行
： 

角
山

　正
博

一
　
開
会
の
挨
拶
　
理
事
長
　
小
日
向
　
孝

二
　
定
数
確
認
・
正
会
員
九
十
三
名

（
出
席
二
十
七
名
・
委
任
六
十
二
名
　
計
八
十
九
名
）

定
款
二
十
八
条

三
　
議
長
及
び
議
事
録
署
名
人
選
任

（
議
長
選
出
：
定
款
二
十
七
　
出
席
正
会
員
・

署
名
人
選
任
：
定
款
三
十
一
条
）

四
　
議
事

一
号
議
案
　
平
成
三
十
年
度
事
業
報
告
書

　
　
　
　
　（
含
　
か
し
の
み
第
三
十
三
号
）

二
号
議
案
　
平
成
三
十
年
度
活
動
計
算
書

　
　
　
　
　
平
成
三
十
年
度
貸
借
対
照
表

　
　
　
　
　
平
成
三
十
年
度
財
産
目
録

　
　
　
　
　※

監
査
報
告
：
渡
辺
　
薫
監
査

三
号
議
案
　
平
成
三
十
一
年
度
事
業
計
画（
案
）

四
号
議
案
　
平
成
三
十
一
年
度
活
動
予
算
書（
案
）

五
号
議
案
　
研
修
・
助
成
申
請
・
課
題
等

五
　
閉
会
の
挨
拶
　
渡
辺
ゆ
き
子

早
春
の
山
野
草
を
た
ず
ね
る
会
と

通
常
総
会
に
参
加
し
て

早
春
の
山
野
草
を
た
ず
ね
る
会
と

通
常
総
会
に
参
加
し
て

春
の
野
を
歩
き

山
菜
を
食
べ
る
会
に
参
加
し
て

春
の
野
を
歩
き

山
菜
を
食
べ
る
会
に
参
加
し
て

小
林

　賢
一

五
月
十
二
日
・
日
曜
日
、
私
に
と
っ
て
令
和
に
な
っ
て
初
の
イ

ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
、
暖
冬
小
雪
で
暖
か
い
日
が
続

い
て
い
た
の
に
、
こ
の
日
出
発
の
頃
は
、
十
四
度
と
少
し
肌
寒
く

感
じ
ま
し
た
。
目
的
地
柿
崎
区
尾
神
岳
は
バ
ス
で
約
一
時
間
半
。

到
着
す
る
頃
に
は
気
温
も
上
が
り
、
過
ご
し
や
す
い
山
歩
き
に

も
っ
て
こ
い
の
陽
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

山
頂
へ
バ
ス
を
進
め
る
中
、
先
生
は
藤
の
花
や
木
の
芽
な
ど
見

つ
け
て
は
採
取
し
、
料
理
方
法
や
食
べ
方
等
を
教
え
て
下
さ
い
ま

し
た
。
ひ
た
す
ら
感
心
頻
り
、
一
般
的
に
知
ら
れ
て
い
る
、
ゼ
ン

マ
イ
・
ワ
ラ
ビ
・
ふ
き
の
と
う
・
木
の
芽
は
解
っ
て
い
る
も
の
の
、

こ
ん
な
に
も
食
用
植
物
を
目
の
当
た
り
に
す
る
事
は
な
い
の
で
、

本
当
に
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
山
菜
に
は
時
期
が
遅
い
と
思
っ
て

い
ま
し
た
が
、
山
頂
近
く
に
は
、
残
雪
も
あ
り
、
ま
だ
少
し
春
が

残
っ
て
い
ま
し
た
。
山
菜
採
取
後
、
昼
食
会
場
で
も
あ
る
名
水
百

選
に
も
選
ば
れ
て
い
る
大
出
口
泉
水
へ
と
移
動
し
ま
し
た
。
昼
食

は
豚
汁
に
山
菜
の
て
ん
ぷ
ら
、

み
な
さ
ん
持
ち
寄
り
の
漬
物
な

ど
で
、
テ
ー
ブ
ル
は
い
っ
ぱ
い

に
な
り
、
腹
も
心
も
満
た
さ
れ

ま
し
た
。

そ
の
後
、
最
後
の
目
的
地
十

日
町
松
代
に
移
動
。
松
代
駅
か

ら
、
戊
辰
の
役
土
墳
と
ぶ
な
林

を
散
策
し
ま
し
た
。
今
日
の
会

を
振
り
返
り
、
最
近
運
動
し
て

な
い
な
ぁ
〜
と
反
省
。
そ
し
て
、

感
動
と
満
足
な
一
日
に
感
謝
し

ま
し
た
。

一
緒
に
参
加
さ
れ
た
方
々
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

山
下

　三
芳

広
場
に
着
く
と
砂
地
に
動
物
の
足
跡
が
直
線
上
に
複
数
続
い
て
い
る
。

鹿
だ
と
思
っ
た
。周
り
の
人
は
猪
と
い
う
。確
か
に
爪
の
形
は
鹿
で
は
な
い
。

我
々
は
動
物
の
世
界
に
侵
入
し
た
の
だ
。
注
意
！

足
元
に
気
を
付
け
て
き
の
こ
を
探
す
が
手
に
触
れ
る
の
は
落
葉
。
ツ
ル

に
足
を
捕
ら
れ
て
ス
ッ
テ
ン
コ
ロ
リ
。
時
々
カ
ン
高
い
「
ピ
ッ
ピ
」
の
音

が
す
る
。
熊
よ
け
と
仲
間
の
居
所
を
知
ら
せ
る
た
め
。
き
の
こ
は
見
つ
か

ら
な
い
。
昨
年
は「
ム
キ
タ
ケ
」を
木
の
途
上
で
と
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
、

木
の
上
方
を
見
る
。
ま
た
、「
ム
ラ
サ
キ
シ
メ
ジ
」
の
群
落
を
見
つ
け
た
こ

と
を
思
い
出
し
て
、
椿
の
周
辺
を
探
す
。
無
し
。
倒
木
に
目
を
や
る
と
「
ナ

メ
コ
」
が
点
々
。
慎
重
に
採
る
。
こ
れ
が
唯
一
の
収
穫
。

広
場
に
戻
り
昼
食
。
よ
そ
の
お
母
様
方
が
作
っ
て
く
れ
た
豚
汁
を
い
た

だ
く
。
う
ま
い
。
至
福
の
時
、
お
母
様
方
に
感
謝
。

き
の
こ
の
鑑
定
。
小
日
向
先
生
が
毒
タ
ケ
、
食
タ
ケ
を
分
け
、
名
前
を

記
し
て
い
く
。
先
生
の
豊
富
な
知
識
と
経
験
に
驚
く
。
私
は
実
物
と
名
前

を
照
合
し
、
覚
え
よ
う
と
す
る
。

秋
の
一
日
、
火
の
よ
う
な
紅
葉
、
カ
ナ
リ
ヤ
色
の
黄
、
そ
し
て
風
の
音
。

山
野
を
歩
く
と
心
が
静
か
に
な
る
。
年
を
重
ね
る
と
木
々
の
姿
、
森
の
植

物
ひ
と
つ
ひ
と
つ
優
し
さ
や
美
し
さ
を
感
じ
る
。

企
画
実
行
さ
れ
た
人
達
に
感
謝
し
、

健
康
を
維
持
し
て
、
来
年
も
参
加
し
た

い
と
思
う
。

蘇
っ
た
ふ
る
さ
と
の
森

佐
川

　
　通

― 

森
と
夢
の
あ
る
学
校 

―

「
ち
ゅ
う
が
っ
こ
う
へ
い
っ
て
、
マ
ツ
バ
ポ
ッ
ク

リ
を
ひ
ろ
っ
て
き
た
い
」
と
保
育
所
の
幼
児
た
ち
。

薬
に
な
る
樹
を
調
べ
て
く
れ
る
薬
屋
さ
ん
。「
い
い

も
の
を
作
り
ま
し
た
ね
」
と
市
民
の
方
。
南
の
森

の
生
長
に
わ
く
わ
く
し
て
い
る
生
徒
た
ち
。

平
成
７
年
、
校
舎
周
辺
整
備
事
業
と
し
て
、
十

日
町
南
中
学
校
の
中
庭
に
ふ
る
さ
と
の
森
を
植
え

た
と
こ
ろ
、
学
校
に
目
を
向
け
足
を
運
ぶ
人
が
多

く
な
っ
た
。
森
は
２
０
０
年
以
上
も
生
き
る
優
れ

た
知
恵
を
も
っ
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
は
自
然
と
共

生
し
な
が
ら
ど
う
生
き
る
か
が
大
き
な
課
題
で
あ

る
。
私
た
ち
は
、
21
世
紀
に
生
き
る
子
ど
も
た
ち

に
３
つ
の
願
い
を
立
て
、
記
念
碑
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

と
し
て
刻
ん
だ
。

未
来
を
み
つ
め

森
を
育
て

　森
に
学
び

　森
と
共
に
生
き
よ
う

森
を
育
て
る
と
は
、
自
然
と
共
生
で
き
る
自
立

の
心
を
育
む
こ
と
で
あ
る
。
そ
れ
に
は
、
子
ど
も

の
時
か
ら
五
感
を
開
く
活
動
が
大
事
で
あ
る
。

森
に
学
ぶ
と
は
、
自
然
の
多
様
性
を
学
ぶ
こ
と

で
あ
る
。
い
ろ
い
ろ
な
植
物
が
競
争
し
あ
い
、
共

存
し
あ
っ
て
生
長
を
遂
げ
て
い
く
。
あ
る
と
き
は

我
慢
し
な
が
ら
、
と
き
に
は
す
み

分
け
な
が
ら
、
自
然
の
秩
序
の
中

で
た
く
ま
し
く
生
き
て
い
く
。

昔
か
ら
人
は
自
然
の
い
の
ち
を

活
か
し
な
が
ら
産
業
、
文
化
、
歴

史
を
築
き
、
ま
た
、
土
に
帰
し
て

き
た
。
農
耕
の
合
間
に
子
ど
も
に

語
ら
れ
る
昔
話
に
は
、
こ
の
世
の

困
難
を
乗
り
越
え
る
自
立
の
知
恵

が
含
ま
れ
て
い
た
。

― 

ふ
る
さ
と
の
森
づ
く
り 

―

南
の
森
を
つ
く
る
に
あ
た
り
、
植
生
学
を
専
門

と
す
る
樹
医
博
士
・
環
境
教
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

小
日
向
孝
氏
に
調
査
・
設
計
・
指
導
を
依
頼
し
た
。

ま
ず
南
中
学
校
の
半
径
３
㎞
圏
に
、
現
に
生
息
す

る
植
生
と
、
か
つ
て
生
息
し
て
い
た
で
あ
ろ
う
潜

在
自
然
植
生
に
つ
い
て
の
生
態
学
的
、
植
物
社
会

学
的
な
現
地
調
査
を
行
っ
た
。
そ
れ
に
よ
っ
て
こ

の
土
地
に
対
応
し
た
『
ほ
ん
も
の
の
森
』
に
つ
い

て
考
え
、
固
有
の
『
ふ
る
さ
と
の
森
』
と
し
て
つ

く
り
あ
げ
た
。

実
際
に
は
、現
存
し
て
い
る
ブ
ナ
、ヤ
マ
ボ
ウ
シ
、

ア
ズ
キ
ナ
シ
等
の
ヒ
メ
ア
オ
キ
―
ブ
ナ
群
集
と
、

隣
り
合
う
ヤ
マ
ト
ア
オ
ダ
モ
―
コ
ナ
ラ
群
集
、
マ

ル
バ
マ
ン
サ
ク
―
ブ
ナ
群
集
の
構
成
種
の
中
か
ら

約
１
０
０
種
選
ん
だ
。
樹
種
ご
と
に
数
本
か
ら
十

数
本
を
選
ん
で
７
５
０
㎡
の
用
地
に
約
８
０
０
本

を
植
栽
し
た
。

ま
た
、
こ
こ
で
最
も
大
切
な
こ
と
は
土
壌
で
あ

る
。
土
壌
は
植
物
の
生
活
を
左
右
す
る
微
生
物
の

充
満
し
て
い
る
表
層
土
（
30
㎝
）
が
母
体
な
の
で

あ
る
。
こ
の
大
切
な
表
層
土
を
マ
ウ
ン
ド
形
成
と

と
も
に
腐
葉
土
１
㎡
あ
た
り
、
40
㎏
を
施
し
た
。

こ
の
過
程
を
通
し
て
、
森
の
自
然
の

秩
序
を
つ
く
り
上
げ
て
い
く
す
ば
ら

し
さ
を
実
感
で
き
る
。
南
の
森
の
体

験
は
地
域
社
会
を
考
え
る
と
と
も

に
、
人
間
が
森
と
共
生
・
共
栄
し
て

い
く
こ
と
の
重
要
性
や
い
の
ち
の
つ

な
が
り
の
認
識
を
深
め
て
い
く
。
ま

た
、
地
球
全
体
を
も
視
野
に
い
れ
た

グ
ロ
ー
バ
ル
な
立
場
で
考
え
行
動
で

き
る
人
に
育
っ
て
い
く
で
あ
ろ
う
。

南の森

（9） 令和元年 12 月 8 日 （2）令和元年 12 月 8 日



環境保全といのちと心を育む環境教育

　
　
　日
本
精
機
株
式
会
社

　小
川

　貴
浩

六
月
二
日
㈰
に
開
催
さ
れ
た
ド
ン
グ
リ
ハ
ウ
ス
の
育

樹
活
動
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

何
度
か
参
加
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
が
、
毎
度
違

う
作
業
を
任
せ
て
頂
き
、新
鮮
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

今
回
、
私
は
苗
木
の
ポ
ッ
ト
入
替
え
や
腐
葉
土
等
を

混
ぜ
、ポ
ッ
ト
に
詰
め
る
土
づ
く
り
を
い
た
し
ま
し
た
。

「
育
樹
」と
は
話
が
違
い
ま
す
が
、
作
業
中
に
二
十
セ

ン
チ
ほ
ど
の
大
き
な
ミ
ミ
ズ
と
出
会
い
、「
あ
ぁ
、
生
物

の
多
様
性
に
触
れ
て
い
る
な
」
と
し
み
じ
み
感
じ
て
お

り
ま
し
た
。

毎
度
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
の
草

花
に
関
す
る
知
識
や
情
報
の
多
さ
に
感
心
す
る
ば
か
り

で
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
活
動
を
盛
り
上

げ
て
い
け
る
よ
う
微
力
な
が
ら
協
力
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

蒼
柴
の
森
植
樹
・

ド
ン
グ
リ
ハ
ウ
ス
で
の

　
　
　
　
　育
樹
活
動
に
参
加
し
て

１グループ：八方台の森の恵み～学びの森周辺は八百屋さん～
■印象深かったこと…子供たちが喜んで自然に親しんで行動できた。
■学んだこと…サンプル（コマユミ・コナラ・タニウツギ等）の写真と比
較しながら、植物を観察し採集することによって自然観察の目を養うこと
ができた。

２グループ：八方台の森の恵み～紅葉は葉脈の美と越冬の態（冬芽）～
■学んだこと…●紅葉について：黄色になるもの（アブラチャン・オオバ
クロモジ等）、赤色になるもの（ナツハゼ・コマユミ等）、茶褐色になるも
の（コナラ・ウワミズザクラ等）を観察できた。　●冬芽について：多
数の鱗片葉に包まれているもの（サクラ等）、１枚の大きな鱗片葉に包
まれているもの（トチノキ等）、綿毛を持った鱗片葉に包まれているもの
（コブシ等）いろいろな姿を観察できた。　●葉脈について：植物の種
類によっていろいろな葉脈があり、その美しさを知った。

環境教育の実践 : グループテーマ

いのちの森の再生 ～ふるさとの森づくりの実際を学ぶ～
■印象深かったこと…晴天に恵まれ、意欲的に取り組んでいることに感動した。
■学んだこと…植物の集団は競争・共存・我慢・住み分け等のルールの中で成立している。いのちの森づく
りは、表層土の復元・潜在自然植生の構成種を用いて、群落システムにしたがって、市民みんなで協力してい
くことが大切だということを学んだ。

環境教育の実践 : 全体研修

櫻
井

　
　繁

台
風
十
九
号
の
影
響
で
当
初
予
定
の
十
月
十
三
日
か
ら
二
十
七
日
に
変
更
に
な
っ
た
八

方
台
植
樹
・
育
樹
作
業
は
、紅
葉
を
楽
し
み
、お
昼
に
振
る
舞
わ
れ
る
と
ん
汁
が
美
味
し
く

て
、お
礼
に
下
手
な
ハ
ー
モ
ニ
カ
を
演
奏
し
て
得
意
に
な
っ
て
い
た
。そ
ん
な
気
持
ち
で
毎

年
参
加
し
て
い
た
の
が
私
の
正
直
な
受
け
止
め
方
で
し
た
が
、
今
年
は
一
味
変
わ
っ
て
い

ま
し
た
。

開
会
式
は
急
ご
し
ら
え
の
テ
ン
ト
の
中
で
行
わ
れ
ま
し
た
。（
そ
の
努
力
に
感
謝
）
雨
模

様
の
天
気
だ
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、参
加
者
も
い
つ
も
の
年
よ
り
少
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

天
気
模
様
に
見
る
大
自
然
の
現
象
に
深
い
畏
敬
の
念
を
あ
ら
た
め
て
抱
き
ま
し
た
。

開
会
式
で
の
理
事
長
挨
拶
は
、歳
に
似
合
わ
ず
情
熱
に
燃
え
た
内
容
で
、協
賛
し
て
く
だ

さ
っ
た
各
社
・
各
団
体
様
へ
の
お
礼
、参
加
者
各
位
に
対
し
て
の
お
礼
な
ど
を
述
べ
ら
れ
、

「
自
然
環
境
と
命
と
心
を
育
み
、培
い
、自
然
と
共
に
生
成
発
展
し
て
ゆ
く
人
間
の
心
」を
理

想
と
し
て
行
く
情
熱
的
な
講
演
で
し
た
。

来
賓
の
激
励
等
一
巡
の
あ
と
、
解
散
し
て
除
草
・
補
植
・
堆
肥
入
れ
の
育
樹
作
業
で
一

時
間
ほ
ど
良
い
汗
を
流
し
、
広
場
に
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
を
敷
き
、
楽
し
い
昼
食
に
な
り
ま
し

た
。第

二
部
は
、「
自
然
と
の
共
生
を
学
ぶ
」と
い
う
テ
ー
マ
で
、二
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
、実
地
研
修
を
受
け
ま
し
た
。

例
え
ば
、
谷
う
つ
ぎ
の
木
を
見
た
と
き
は
葉
っ
ぱ
の
つ
き
方
と
枝
を
見
て
谷
う
つ
ぎ
と

分
か
る
が
、
葉
っ
ぱ
一
枚
だ
け
を
見
て
、「
こ
れ
な
ー
に
」と
問
わ
れ
る
と
分
か
ら
な
い
。楢

の
葉
っ
ぱ
を
一
枚
見
せ
ら
れ
て「
こ
れ
な
ー
に
」と
聞
か
れ
た
時
は
、
毎
年
の
よ
う
に
苗
を

育
て
て
い
た
の
で
楢
だ
と
は
分
か
る
が
、
自
分
が
育
て
て

い
る
苗
と
は
種
類
が
違
う
の
で
、
し
ば
ら
く
考
え
て
や
っ

と
楢
と
答
え
ら
れ
た
。こ
の
ほ
か
に「
も
み
じ
」く
ら
い
は

何
と
か
分
か
る
が
、
少
な
く
と
も
一
〇
〇
種
類
以
上
の
木

の
種
類
や
名
前
な
ど
は
さ
っ
ぱ
り
分
か
り
ま
せ
ん
。

「
あ
ぁ
私
の
知
識
や
見
方
、
考
え
方
は
、
こ
ん
な
に
浅

か
っ
た
か
」と
、が
っ
く
り
し
ま
し
た
。

で
も
視
点
を
変
え
て
考
え
れ
ば
、「
み
ど
り
は
美
し
い
。

紅
葉
す
れ
ば
ま
た
美
し
い
」
と
、
幸
せ
な
秋
の
一
日
で
し

た
。感
謝
。

八
方
台
育
樹
・
植
樹
に
参
加
し
て

ドングリハウス育樹活動

ハーモニカ演奏

草木の鑑定

蒼柴の森植樹にて

〜
そ
の
考
え
方
・
受
け
止
め
方
〜

葉脈写し

藤
見
の
会

藤
見
の
会

高
橋

　雅
美

小
雪
の
冬
明
け
に
反
し
、
な
ご
り
雪
が
続
く
遅
い
春
に
、
芽
吹
く

時
が
来
な
い
ま
ま
一
気
に
訪
れ
た
春
、
尾
神
岳
の
山
は
緑
濃
く
新
緑

を
迎
え
て
い
ま
し
た
。

バ
ス
の
到
着
を
待
つ
や
否
や
、
高
ら
か
な
笑
い
声
と
お
喋
り
が
、

三
々
五
々
と
山
に
散
行
く
。い
つ
も
口
癖
の
よ
う
に
言
っ
て
い
た「
膝

や
腰
が
痛
い
」
は
ど
こ
に
行
っ
た
の
か
、
シ
ニ
ア
パ
ワ
ー
全
開
！

昼
食
用
の
蕗
の
と
う
や
、
ウ
ド
の
収
穫
は
少
な
か
っ
た
も
の
の
、

山
野
草
の
研
修
に
は
40
種
余
り
の
野
草
を
採
取
し
、
学
び
の
時
を
深

め
ま
し
た
。
植
物
と
名
前
が
一
致
せ
ず
、
何
度
聞
い
て
も
覚
え
ら
れ

な
い
私
は
、
小
日
向
先
生
の
後
を
追
い
、
サ
ン
プ
ル
採
り
と
記
録
を

す
る
事
で
必
死
に
山
あ
い
を
付
い
て
行
き
ま
し
た
。

〝
水
を
得
た
魚
の
如
く
〞
飛
び
廻
る
小
日
向
先
生
の
行
動
力
と
知

識
力
に
今
更
な
が
ら
感
銘
を
受
け
、
尊
敬
の
念
が
絶
え
ま
せ
ん
。

お
天
気
と
は
い
え
、
春
霞
で
遠
方
の
景
色
に
は
恵
ま
れ
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
野
外
で
食
べ
る
昼
食
の
天
ぷ
ら
と
豚
汁
は
最
高
、
お
酒

も
ち
ょ
っ
ぴ
り
進
み
ま
し
た
。

お
土
産
用
の
山
筍
や
蕗
、
蕨
と
そ
れ
ぞ
れ
に
収
穫
は
あ
っ
た
よ
う

で
、
バ
ス
の
中
は
満
足
の
笑
顔
と
、
山
の
香
り
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

午
後
は
松
代
を
散
策
し
、
十
日
町
で
の
解
散
式
。
怪
我
も
な
く
、

無
事
楽
し
い
一
日
を
過
ご
す
事
が
出
来
ま
し
た
事
に
感
謝
致
し
ま

す
。何

度
と
な
く
同
じ
コ
ー
ス
を
訪
ね
て
も
、
自
然
は
姿
形
を
変
え
、

私
達
を
呼
び
、
色
ん
な
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
度
に

新
し
い
発
見
が
あ
り
、
学
び
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
増
々
温
暖
化
が
進
み
、
自
然
環
境
も
変
わ
り
、
植
生
態

も
変
わ
る
事
で
し
ょ
う
。
自
然
の
恩
を
受
け
、
共
存
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
私
達
は
、
先
生
を
始
め
と
し
、
三
十
八
年
の
長
期
に

渡
り
学
ん
で
来
ら
れ
た
諸
先
輩
方
の
研
修
成
果
を
後
世
に
引
き
継

ぎ
、
自
然
の
大
切
さ
を
伝
授
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
感
じ
ま
し
た
。

春
の
野
を
歩
き

山
菜
を
食
べ
る
会
に
参
加
し
て

春
の
野
を
歩
き

山
菜
を
食
べ
る
会
に
参
加
し
て

毎年５月３日に開かれるドングリハウスの藤見の会。美しい花姿に心和みます。まずは一献。

（3） 令和元年 12 月 8 日 （8）令和元年 12 月 8 日



学びの旅　長野・群馬県
白根山・上州武尊温泉方面エコツアー

　
　東
北
電
力
㈱

　長
岡
電
力
セ
ン
タ
ー　近

田

　寛
幸

私
は
初
め
て
「
い
の
ち
の
森
再
生
　
八
方
台
育

樹
・
植
樹
」
へ
参
加
し
ま
し
た
。当
社
は
平
成
十
四

年
の
ス
タ
ー
ト
当
初
か
ら
毎
年
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
、
当
日
は
長
岡
市
内
に
あ
る
３
つ
の
事

業
所
の
社
員
が
植
樹
等
の
作
業
を
行
な
い
ま
し
た
。

作
業
直
前
ま
で
雨
が
降
る
天
候
で
し
た
が
、
植
樹
が

始
ま
る
頃
に
は
雨
も
上
が
り
、
肌
寒
い
中
で
の
作
業

と
な
っ
た
も
の
の
多
く
の
方
が
参
加
さ
れ
、
木
の
苗

を
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。自
然
の
中
に
入
っ

て
、
自
然
を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
普
段
は

あ
ま
り
意
識
す
る
こ
と
の
な
い
樹
木
と
接
す
る
、
と

て
も
良
い
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

紅
葉
が
と
て
も
綺
麗
で
、
様
々
な
木
々
の
色
を
間

近
で
見
る
こ
と
に
よ
り
、
素
敵
な
自
然
が
た
く
さ
ん

あ
る
こ
と
を
感
じ
る
と
と
も
に
、
こ
の
自
然
を
こ
れ

か
ら
も
大
切
に
守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。

当
社
は
、
創
立
以
来「
地
域
社
会
と
の
共
栄
」を
経

営
理
念
に
掲
げ
、近
年
で
は「
よ
り
、そ
う
、ち
か
ら
」

と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
様
々
な
地
域
活
動
に

協
力
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
か
ら
、
今
後
も

一
緒
に
活
動
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の
活
動
を
主
催
し
て
く

だ
さ
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
当
日
一
緒
に
活
動
し

た
皆
様
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。植
樹

し
た
木
々
が
立
派
に
成
長
し
、
自
然
豊
か
な
森
と
し

て
再
生
し
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

八
方
台
育
樹
・
植
樹
に
参
加
し
て

千年の森千年の森 ─いのちの森再生八方台育樹植樹──いのちの森再生八方台育樹植樹─
─自然との共生を学ぶ環境教育の実践─

★
日
時
／
令
和
元
年
10
月
27
日

　
９
時
30
分
開
会

★
場
所
／
八
方
台
休
暇
セ
ン
タ
ー
跡
地

　
　
　
　
　（
長
岡
市
成
願
寺
２
０
７
３
番
地
）

〈
日
程
と
次
第
〉　
　
　
　
　
総
合
司
会
　
副
理
事
長
　
角
山
　
正
博

　
１
開
会
式
　
　
　
　
　
　
　
　
　
９
：
30

　
　

開
会

　
　

開
会
の
挨
拶
・
育
樹
説
明
　
　
　
　
理
事
長
　
小
日
向
　
孝

　
　

激
励
と
挨
拶

　
　
　
①
長
岡
市
長
代
理

　
　
　
　
　
　
　
　
　
長
岡
市
観
光
・
事
業
課
長
　
佐
山
　
靖
和
様

　
　
　
②
長
岡
市
議
会
議
員
　
　
　
　
　
　
　
　
　
関
　
　
貴
志
様

　
　
　
③
長
岡
市
議
会
議
員
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
野
　
正
義
様

　
　
　
④（
公
社
）長
岡
法
人
会
　
　
　
事
務
局
長
　
駒
野
　
一
隆
様

　
　
　
⑤
東
北
電
力
長
岡
電
力
セ
ン
タ
ー
所
長
　
　
星
　
　
昌
史
様

　
　

激
励
と
挨
拶
者
以
外
の
来
賓
紹
介

　
　
　
①（
公
社
）長
岡
法
人
会
　
　
　
　
事
務
局
　
古
見
真
美
子
様

　
　
　
②
長
岡
市
観
光
・
交
流
部
　
事
業
課
　
　
　
永
井
　
瑞
樹
様

　
２
育
樹
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
10
：
00

　
３
全
体
研
修
　
　
　
　
　
　
　
　
11
：
35

　
　
　
　
い
の
ち
の
森
の
再
生
　
ふ
る
さ
と
の
森
づ
く
り

　
　
　
　
　
　
　
│
八
方
台
育
樹
植
樹
の
目
的
と
経
過
│

　
　〈
い
の
ち
の
森
づ
く
り
や
緑
へ
の
思
い
と
ふ
る
さ
と
の
自
然
を
語
る
〉

　
　※

激
励
│
開
会
式
で
の
挨
拶
者
以
外
の
来
賓

　
４
昼
食
・
豚
汁
会
　
　
　
　
　
　
12
：
20

　
　
　
　
　
　
　
余
　
興
　
ハ
ー
モ
ニ
カ
独
奏
　
　
桜
井
　
　
繁
様

　
５
自
然
と
の
共
生
を
学
ぶ
　
　
　
13
：
15

　
　
　
２
グ
ル
ー
プ
編
成
　※

グ
ル
ー
プ
別
研
修

　
６
閉
会
式
　
　
　
　
　
　
　
　
　
15
：
15

　
　

閉
会
の
挨
拶
　
　
　
　
　
　
　
　
副
理
事
長
　
浅
野
　
洋
子

　
　

諸
連
絡

　
７
閉
会
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
15
：
20

みんなでつくるふるさとの森
─自然との共生を学ぶ環境教育の実践─

恒
例
の
〝
御
神
酒
で
カ
ン
パ
ー
イ
〞

の
お
陰
で
心
配
し
た
雨
も
た
い
し
た
事

な
く
、快
適
な
二
日
間
を
過
ご
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。

初
日
の
横
手
山
展
望
台
か
ら
の
眺
め

は
広
大
で
、普
段
目
に
す
る
事
の
で
き
な

い
風
景
に
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。日
本

一
高
所
の
国
道
を
通
っ
て
野
反
湖
へ
と

バ
ス
は
走
り
ま
す
。ニ
ッ
コ
ウ
キ
ス
ゲ
や

イ
ブ
キ
ト
ラ
ノ
オ
と
一
緒
に
昼
食
。何
て

素
敵
な
時
間
で
し
ょ
う
。食
後
の
散
策
で

は
、ヤ
マ
ホ
タ
ル
ブ
ク
ロ
・
ミ
ヤ
マ
ウ
ツ

ボ
グ
サ
等
平
地
の
も
の
と
は
一
味
違
う

花
々
に
目
を
細
め
ま
す
。茎
や
花
を
さ
わ

る
と
粘
り
が
あ
る
ネ
バ
リ
ノ
ギ
ラ
ン
も

初
め
て
知
り
ま
し
た
。花
の
宝
庫
で
す
。

ち
ょ
っ
と
迷
い
ま
し
た
が
、無
事
今
夜

の
お
宿
に
到
着
。外
見
よ
り
中
身
が
し
っ

か
り
し
て
い
る
（
私
の
感
想
）
ロ
ッ
ジ
た

か
や
ま
は
温
泉
は
天
然
、
料
理
も
良
い
。

豆
か
ら
育
て
た
手
作
り
味
噌
の
お
汁
は

と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。カ
ラ
オ
ケ

が
始
ま
り
、和
気
あ
い
あ
い
と
懇
親
会
の

時
間
は
流
れ
、長
岡
甚
句
で
お
開
き
と
な

り
ま
し
た
。心
地
良
い
疲
れ
と
共
に
ぐ
っ

す
り
眠
り
に
つ
き
ま
し
た
。

次
日
の
観
察
地
片
品
ほ
た
か
牧
場
の

自
然
休
養
林
は
素
晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。

学
び
の
旅

　
　実
り
多
い
夏
合
宿

渡
辺

　ゆ
き
子

１日目

７月２１日㈰１日目

長岡駅東口集合─北陸道─道の駅やまのうち─

 芳ケ平─野反湖─ロッジたかやま 泊
（昼食・散策） （入浴・交流懇親会）

（越後カンコー横）

２日目 ７月２２日㈪
朝　食─宿舎出発─武尊自然休養林─覚満淵─

谷川岳ＳＡ解散式─長岡駅東口─解　散
（昼食・散策） （散策）

赤城山

（7） 令和元年 12 月 8 日 （4）令和元年 12 月 8 日



千年の森千年の森
★
日
時
／
令
和
元
年
９
月
28
日

　
９
時
30
分
開
会

★
場
所
／
県
立
歴
史
博
物
館
前
・
糠
山

　
　
　
　
　（
長
岡
市
関
原
町
１
丁
目
２
３
７
８
番
地
）

〈
日
程
と
次
第
〉　
総
合
司
会  

副
理
事
長 

角
山
　
正
博

　
１
開
会
式
　
　
　
　
　
　
　
　
　
９
：
30

　
　

開
会

　
　

開
会
の
挨
拶
　
　
　
　
理
事
長
　
小
日
向
　
孝

　
　

激
励
と
挨
拶

　
　
　
①
長
岡
信
用
金
庫

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
専
務
理
事
　
佐
藤
　
光
一
様

　
　
　
②
長
岡
市
議
会
議
員
　
　
　
　
笠
井
　
則
雄
様

　
　
　
③
長
岡
市
議
会
議
員
　
　
　
　
荒
木
の
り
子
様

　
　
　
⑤
長
岡
市
農
林
水
産
部 

農
林
整
備
課 

林
業
係

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
主
査
　
岩
田
　
直
樹
様

　
　
⑷
育
樹
説
明

　
　
　
①
除
草
・
下
刈
り

　
　
　
②
補
植

　
　
　
③
倒
木
養
生

　
　
　
④
土
壌
改
良

　
２
育
樹
活
動
　
　
10
：
00

　
３
青
空
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
　
　
　
　
　
　
　
11
：
15

  

〈
い
の
ち
の
森
づ
く
り
や
緑
へ
の
思
い
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ふ
る
さ
と
の
自
然
を
語
る
〉

　
４
昼
食
・
豚
汁
会
　
　
　
　
　
　
11
：
45

　
５
閉
会
式
　
　
　
　
　
　
　
　
　
12
：
45

　
　

閉
会
の
挨
拶
　
　
　
副
理
事
長
　
浅
野
　
洋
子

　
　

諸
連
絡

　
６
会
場
周
辺
の
自
然
観
察
研
修
　
13
：
00

　
７
閉
会
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
14
：
00

原

　い
ぶ
き

　
今
年
の
四
月
に
長
岡
信
用
金
庫
に
入
庫
し
、
初
め
て

「
し
ん
き
ん
の
森
」
育
樹
会
に
参
加
し
ま
し
た
。当
日
は
、

あ
い
に
く
途
中
か
ら
雨
が
降
り
、
不
安
定
な
天
候
の
中

で
の
育
樹
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

　
育
樹
の
会
の
み
な
さ
ん
と
山
に
て
草
抜
き
な
ど
の
清

掃
を
行
い
ま
し
た
。普
段
か
ら
草
抜
き
や
緑
い
っ
ぱ
い

の
自
然
の
中
で
作
業
す
る
こ
と
が
な
か
な
か
な
い
た

め
、
と
て
も
有
意
義
な
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
創
業
一
〇
〇
周
年
を
記
念
し
て
始
ま
っ
た
育
樹
活
動

も
今
年
で
十
年
目
を
迎
え
ま
す
。先
輩
方
か
ら
、
何
も
な

い
場
所
か
ら
始
ま
っ
た
森
づ
く
り
と
聞
き
ま
し
た
。先

輩
方
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
み
な
さ
ん
の
地
道
な
努
力
の

お
か
げ
で
、立
派
な
森
へ
と
成
長
し
た
の
だ
と
、活
動
を

通
し
て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
活
動
に
参
加
を
し
て
、

私
は
、「
し
ん
き
ん
の
森
」
の
よ

う
に
、
一
つ
一
つ
仕
事
を
身
に

付
け
、
発
揮
で
き
る
よ
う
に
努

力
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。そ

し
て
、
生
ま
れ
育
っ
た
地
元
長

岡
や
人
々
の
お
役
に
立
て
る
よ

う
な
職
員
を
目
指
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
す
が
、
貴
重

な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。こ

の
活
動
を
主
催
し
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
皆
様
、
ご
協
力
し
て
い

た
だ
い
た
全
て
の
方
々
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

山
田

　
　徹

　
時
が
経
つ
の
は
早
い
も
の
で
、
入
庫
６
年
目
、「
し
ん

き
ん
の
森
」
育
樹
会
参
加
も
今
年
で
６
回
目
の
参
加
と

な
り
ま
し
た
。

　
季
節
の
変
わ
り
目
の
時
期
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
開

会
式
時
に
少
し
雨
が
降
り
始
め
た
際
に
は
心
配
し
ま
し

た
が
、何
と
か
本
降
り
に
な
る
こ
と
な
く
、育
樹
会
を
終

え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　「
し
ん
き
ん
の
森
」
は
今
年
で
10
年
目
を
迎
え
た
訳
で

す
が
、こ
こ
２
・
３
年
で
目
視
で
わ
か
る
程
、樹
木
も
高

く
成
長
し
、
よ
り
緑
も
深
く
な
っ
た
な
と
率
直
に
感
じ

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。樹
木
の
成
長
と
と
も
に
作
業
工

程
も
変
わ
り
、
今
年
は
主
に
下
草
刈
り
と
お
が
屑
散
布

に
汗
を
流
し
ま
し
た
。森
に
生
息
す
る
生
き
物
に
も
変

化
が
あ
る
様
で
、
一
昨
年
は
蜂
に
悩
ま
さ
れ
ま
し
た
が
、

今
年
は
空
に
多
く
の
ト
ン
ボ
が
印
象
的
で
、
秋
の
訪
れ

を
感
じ
さ
せ
て
く
れ
ま
し
た
。来

年
以
降
は
爬
虫
類
や
小
動
物
の
出

現
に
も
注
目
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
ま
だ
ま
だ
人
の
手
の
か
か
る

「
し
ん
き
ん
の
森
」
で
す
が
、
来
年

は
10
周
年
を
迎
え
る
節
目
の
年
で

す
。晴
天
を
祈
る
と
と
も
に
、
来
年

は
ど
ん
な
顔
を
見
せ
て
く
れ
る
の

か
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
最
後
に
小
日
向
先
生
を
は
じ

め
、
山
野
草
を
た
ず
ね
る
会
の
皆

様
、ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、事
前
準
備

等
い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。来
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。

10
年
目
の「
し
ん
き
ん
の
森
」

育
樹
会
に
参
加
し
て

初
め
て「
し
ん
き
ん
の
森
」

育
樹
会
に
参
加
を
し
て

にいがた緑の百年物語　緑の募金森づくり事業

みんなでつくるふるさとの森

─関原糠山自然復元植樹─
しんきんの森・学びの森育樹
─関原糠山自然復元植樹─
しんきんの森・学びの森育樹

長岡信用金庫専務理事　佐藤光一様

コ
ン
ニ
ャ
ク
づ
く
り
体
験
学
習

ヒメカイウ

ウスユキソウ

森
の
主
シ
ラ
カ
バ
・
ダ
ケ
カ
ン
バ
・
ブ
ナ
の
大
木

が
所
々
ド
ッ
シ
リ
そ
び
え
立
つ
姿
に
心
ふ
る
え
る

思
い
が
し
ま
し
た
。ブ
ナ
の
原
生
林
は
見
事
!!
小
さ

な
若
木
が
育
っ
て
い
ま
す
。今
ま
で
見
た
事
の
な
い

花
た
ち
に
も
出
会
え
ま
し
た
。ミ
ズ
バ
シ
ョ
ウ
の
小

型
の
よ
う
な
ヒ
メ
カ
イ
ウ
。キ
ソ
チ
ド
リ
・
ジ
カ
バ

チ
ソ
ウ
・
ア
リ
ド
オ
シ
ラ
ン
等
々
。ま
た
い
つ
か
訪

れ
た
い
と
い
う
思
い
が
強
く
残
り
ま
し
た
。

最
後
の
訪
問
地
は
赤
城
山
の
麓
に
佇
む
覚
満
淵
。

霧
が
か
か
っ
て
い
て
幽
玄
の
世
界
。み
ん
な
で
畔
の

草
々
を
観
察
し
な
が
ら
歩
き
ま
し
た
。コ
メ
ツ
ガ
が

大
き
く
枝
を
広
げ
て
い
ま
す
。シ
ラ
ビ
ソ
と
の
見
分

け
方
を
仲
間
の
人
か
ら
教
え
て
も
ら
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ま
し
た
。先

生
か
ら
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ミ
ズ
ナ
ラ
と
ミ
ヤ
マ
ナ
ラ
の
違
い
や
め

ず
ら
し
い
ヤ
マ
ド
リ
ゼ
ン
マ
イ
等
い
ろ
ん
な
話
を

聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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ろ
い
ろ
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木
や
草
花
に
出
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え
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て
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収
穫
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多
い
合
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で
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は
人
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癒
し
て
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れ
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切
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や
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た
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っ
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い
る

幸
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た
。
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を
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見
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し
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り
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配
を
し
て
下
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方
々
に
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

荒
川
恵
美
子
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が
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水
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量
ミ
ス
な
の
か
、
見
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目
不
細
工
、し
か
し
、後
日
「
お
で
ん
」
の
具
に
な
り
、

お
い
し
く
腹
の
中
に
納
ま
っ
た
の
で
す
。
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れ
の
ぬ
く
も
り
に
包
ま
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て
、
冬
囲
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は
順
調

に
片
付
き
ま
し
た
。

十
日
は
歴
史
博
物
館
向
側
の
用
地
に
て
、
背
丈
二

メ
ー
ト
ル
以
上
に
も
茂
っ
て
い
る
カ
ヤ
を
、
草
刈
機
の

大
き
な
力
と
鎌
の
小
さ
な
力
の
共
同
作
業
で
、
見
通
し

の
良
い
大
広
場
へ
と
変
身
さ
せ

る
事
が
出
来
た
。
大
汗
を
流
し

な
が
ら
、お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

来
年
か
ら
は
開
発
さ
れ
た
地

に
、
木
が
植
え
ら
れ
て
、
良
い

環
境
に
整
備
さ
れ
て
い
く
よ
う

で
す
。

お
昼
は
、頂
戴
し
た
「
焼
芋
」

で
ほ
っ
こ
り
と
な
り
、
芋
談
義

で
笑
い
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

ながおか市民活動フェスタ

９月７日、アオーレ長岡にて開催。
パネルでの会の活動紹介や、苗木の展示・即売、
薬用茶の試飲などを行ないました。

小日向理事長
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思
い
が
強
く
残
り
ま
し
た
。

最
後
の
訪
問
地
は
赤
城
山
の
麓
に
佇
む
覚
満
淵
。

霧
が
か
か
っ
て
い
て
幽
玄
の
世
界
。み
ん
な
で
畔
の

草
々
を
観
察
し
な
が
ら
歩
き
ま
し
た
。コ
メ
ツ
ガ
が

大
き
く
枝
を
広
げ
て
い
ま
す
。シ
ラ
ビ
ソ
と
の
見
分

け
方
を
仲
間
の
人
か
ら
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。先

生
か
ら
は
ミ
ズ
ナ
ラ
と
ミ
ヤ
マ
ナ
ラ
の
違
い
や
め

ず
ら
し
い
ヤ
マ
ド
リ
ゼ
ン
マ
イ
等
い
ろ
ん
な
話
を

聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

い
ろ
い
ろ
な
木
や
草
花
に
出
会
え
、と
て
も
収
穫

の
多
い
合
宿
で
し
た
。日
本
に
は
人
の
心
を
癒
し
て

く
れ
る
大
切
な
森
や
林
が
た
く
さ
ん
残
っ
て
い
る

幸
せ
を
実
感
し
ま
し
た
。

時
間
を
か
け
て
下
見
を
し
た
り
手
配
を
し
て
下

さ
っ
た
方
々
に
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

荒
川
恵
美
子

十
一
月
九
日
、
ド
ン
グ
リ
ハ
ウ
ス
に
十
数
名
が
集
い

活
動
。
男
性
軍
は
冬
囲
い
作
業
に
精
を
出
す
。
女
性
軍

は
コ
ン
ニ
ャ
ク
作
り
に
奮
闘
。

コ
ン
ニ
ャ
ク
芋
は
、
両
手
で
抱
え
て
も
、
有
り
余
る

無
骨
な
形
態
だ
。
腕
ま
く
り
を
し
、「
ウ
ー
ン
、
ド
ッ

コ
イ
シ
ョ
！
」
ザ
ッ
ク
リ
包
丁
を
入
れ
快
感
。

ミ
キ
サ
ー
で
ト
ロ
ト
ロ
に
し
て
、
鍋
で
グ
ツ
グ
ツ
煮

る
。
女
の
細
腕
で
気
合
を
入
れ
、
練
っ
て
、
練
っ
て
い

く
と
固
ま
っ
て
い
く
。

バ
ッ
ト
に
詰
め
て
冷
ま
し
、完
成
を
心
待
ち
に
す
る
。

一
生
懸
命
に
作
っ
た
が
、
水
の
分
量
ミ
ス
な
の
か
、
見

た
目
不
細
工
、し
か
し
、後
日
「
お
で
ん
」
の
具
に
な
り
、

お
い
し
く
腹
の
中
に
納
ま
っ
た
の
で
す
。

秋
晴
れ
の
ぬ
く
も
り
に
包
ま
れ
て
、
冬
囲
い
は
順
調

に
片
付
き
ま
し
た
。

十
日
は
歴
史
博
物
館
向
側
の
用
地
に
て
、
背
丈
二

メ
ー
ト
ル
以
上
に
も
茂
っ
て
い
る
カ
ヤ
を
、
草
刈
機
の

大
き
な
力
と
鎌
の
小
さ
な
力
の
共
同
作
業
で
、
見
通
し

の
良
い
大
広
場
へ
と
変
身
さ
せ

る
事
が
出
来
た
。
大
汗
を
流
し

な
が
ら
、お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
。

来
年
か
ら
は
開
発
さ
れ
た
地

に
、
木
が
植
え
ら
れ
て
、
良
い

環
境
に
整
備
さ
れ
て
い
く
よ
う

で
す
。

お
昼
は
、頂
戴
し
た
「
焼
芋
」

で
ほ
っ
こ
り
と
な
り
、
芋
談
義

で
笑
い
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

ながおか市民活動フェスタ

９月７日、アオーレ長岡にて開催。
パネルでの会の活動紹介や、苗木の展示・即売、
薬用茶の試飲などを行ないました。

小日向理事長

（5） 令和元年 12 月 8 日 （6）令和元年 12 月 8 日



学びの旅　長野・群馬県
白根山・上州武尊温泉方面エコツアー

　
　東
北
電
力
㈱

　長
岡
電
力
セ
ン
タ
ー　近

田

　寛
幸

私
は
初
め
て
「
い
の
ち
の
森
再
生
　
八
方
台
育

樹
・
植
樹
」
へ
参
加
し
ま
し
た
。当
社
は
平
成
十
四

年
の
ス
タ
ー
ト
当
初
か
ら
毎
年
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
、
当
日
は
長
岡
市
内
に
あ
る
３
つ
の
事

業
所
の
社
員
が
植
樹
等
の
作
業
を
行
な
い
ま
し
た
。

作
業
直
前
ま
で
雨
が
降
る
天
候
で
し
た
が
、
植
樹
が

始
ま
る
頃
に
は
雨
も
上
が
り
、
肌
寒
い
中
で
の
作
業

と
な
っ
た
も
の
の
多
く
の
方
が
参
加
さ
れ
、
木
の
苗

を
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。自
然
の
中
に
入
っ

て
、
自
然
を
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
、
普
段
は

あ
ま
り
意
識
す
る
こ
と
の
な
い
樹
木
と
接
す
る
、
と

て
も
良
い
経
験
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

紅
葉
が
と
て
も
綺
麗
で
、
様
々
な
木
々
の
色
を
間

近
で
見
る
こ
と
に
よ
り
、
素
敵
な
自
然
が
た
く
さ
ん

あ
る
こ
と
を
感
じ
る
と
と
も
に
、
こ
の
自
然
を
こ
れ

か
ら
も
大
切
に
守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。

当
社
は
、
創
立
以
来「
地
域
社
会
と
の
共
栄
」を
経

営
理
念
に
掲
げ
、近
年
で
は「
よ
り
、そ
う
、ち
か
ら
」

と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
様
々
な
地
域
活
動
に

協
力
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
か
ら
、
今
後
も

一
緒
に
活
動
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
の
活
動
を
主
催
し
て
く

だ
さ
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
、
当
日
一
緒
に
活
動
し

た
皆
様
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。植
樹

し
た
木
々
が
立
派
に
成
長
し
、
自
然
豊
か
な
森
と
し

て
再
生
し
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

八
方
台
育
樹
・
植
樹
に
参
加
し
て

千年の森千年の森 ─いのちの森再生八方台育樹植樹──いのちの森再生八方台育樹植樹─
─自然との共生を学ぶ環境教育の実践─

★
日
時
／
令
和
元
年
10
月
27
日

　
９
時
30
分
開
会

★
場
所
／
八
方
台
休
暇
セ
ン
タ
ー
跡
地

　
　
　
　
　（
長
岡
市
成
願
寺
２
０
７
３
番
地
）

〈
日
程
と
次
第
〉　
　
　
　
　
総
合
司
会
　
副
理
事
長
　
角
山
　
正
博

　
１
開
会
式
　
　
　
　
　
　
　
　
　
９
：
30

　
　

開
会

　
　

開
会
の
挨
拶
・
育
樹
説
明
　
　
　
　
理
事
長
　
小
日
向
　
孝

　
　

激
励
と
挨
拶

　
　
　
①
長
岡
市
長
代
理

　
　
　
　
　
　
　
　
　
長
岡
市
観
光
・
事
業
課
長
　
佐
山
　
靖
和
様

　
　
　
②
長
岡
市
議
会
議
員
　
　
　
　
　
　
　
　
　
関
　
　
貴
志
様

　
　
　
③
長
岡
市
議
会
議
員
　
　
　
　
　
　
　
　
　
高
野
　
正
義
様

　
　
　
④（
公
社
）長
岡
法
人
会
　
　
　
事
務
局
長
　
駒
野
　
一
隆
様

　
　
　
⑤
東
北
電
力
長
岡
電
力
セ
ン
タ
ー
所
長
　
　
星
　
　
昌
史
様

　
　

激
励
と
挨
拶
者
以
外
の
来
賓
紹
介

　
　
　
①（
公
社
）長
岡
法
人
会
　
　
　
　
事
務
局
　
古
見
真
美
子
様

　
　
　
②
長
岡
市
観
光
・
交
流
部
　
事
業
課
　
　
　
永
井
　
瑞
樹
様

　
２
育
樹
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
10
：
00

　
３
全
体
研
修
　
　
　
　
　
　
　
　
11
：
35

　
　
　
　
い
の
ち
の
森
の
再
生
　
ふ
る
さ
と
の
森
づ
く
り

　
　
　
　
　
　
　
│
八
方
台
育
樹
植
樹
の
目
的
と
経
過
│

　
　〈
い
の
ち
の
森
づ
く
り
や
緑
へ
の
思
い
と
ふ
る
さ
と
の
自
然
を
語
る
〉

　
　※

激
励
│
開
会
式
で
の
挨
拶
者
以
外
の
来
賓

　
４
昼
食
・
豚
汁
会
　
　
　
　
　
　
12
：
20

　
　
　
　
　
　
　
余
　
興
　
ハ
ー
モ
ニ
カ
独
奏
　
　
桜
井
　
　
繁
様

　
５
自
然
と
の
共
生
を
学
ぶ
　
　
　
13
：
15

　
　
　
２
グ
ル
ー
プ
編
成
　※

グ
ル
ー
プ
別
研
修

　
６
閉
会
式
　
　
　
　
　
　
　
　
　
15
：
15

　
　

閉
会
の
挨
拶
　
　
　
　
　
　
　
　
副
理
事
長
　
浅
野
　
洋
子

　
　

諸
連
絡

　
７
閉
会
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
15
：
20

みんなでつくるふるさとの森
─自然との共生を学ぶ環境教育の実践─

恒
例
の
〝
御
神
酒
で
カ
ン
パ
ー
イ
〞

の
お
陰
で
心
配
し
た
雨
も
た
い
し
た
事

な
く
、快
適
な
二
日
間
を
過
ご
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。

初
日
の
横
手
山
展
望
台
か
ら
の
眺
め

は
広
大
で
、普
段
目
に
す
る
事
の
で
き
な

い
風
景
に
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。日
本

一
高
所
の
国
道
を
通
っ
て
野
反
湖
へ
と

バ
ス
は
走
り
ま
す
。ニ
ッ
コ
ウ
キ
ス
ゲ
や

イ
ブ
キ
ト
ラ
ノ
オ
と
一
緒
に
昼
食
。何
て

素
敵
な
時
間
で
し
ょ
う
。食
後
の
散
策
で

は
、ヤ
マ
ホ
タ
ル
ブ
ク
ロ
・
ミ
ヤ
マ
ウ
ツ

ボ
グ
サ
等
平
地
の
も
の
と
は
一
味
違
う

花
々
に
目
を
細
め
ま
す
。茎
や
花
を
さ
わ

る
と
粘
り
が
あ
る
ネ
バ
リ
ノ
ギ
ラ
ン
も

初
め
て
知
り
ま
し
た
。花
の
宝
庫
で
す
。

ち
ょ
っ
と
迷
い
ま
し
た
が
、無
事
今
夜

の
お
宿
に
到
着
。外
見
よ
り
中
身
が
し
っ

か
り
し
て
い
る
（
私
の
感
想
）
ロ
ッ
ジ
た

か
や
ま
は
温
泉
は
天
然
、
料
理
も
良
い
。

豆
か
ら
育
て
た
手
作
り
味
噌
の
お
汁
は

と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。カ
ラ
オ
ケ

が
始
ま
り
、和
気
あ
い
あ
い
と
懇
親
会
の

時
間
は
流
れ
、長
岡
甚
句
で
お
開
き
と
な

り
ま
し
た
。心
地
良
い
疲
れ
と
共
に
ぐ
っ

す
り
眠
り
に
つ
き
ま
し
た
。

次
日
の
観
察
地
片
品
ほ
た
か
牧
場
の

自
然
休
養
林
は
素
晴
ら
し
か
っ
た
で
す
。

学
び
の
旅

　
　実
り
多
い
夏
合
宿

渡
辺

　ゆ
き
子

１日目

７月２１日㈰１日目

長岡駅東口集合─北陸道─道の駅やまのうち─

 芳ケ平─野反湖─ロッジたかやま 泊
（昼食・散策） （入浴・交流懇親会）

（越後カンコー横）

２日目 ７月２２日㈪
朝　食─宿舎出発─武尊自然休養林─覚満淵─

谷川岳ＳＡ解散式─長岡駅東口─解　散
（昼食・散策） （散策）

赤城山

（7） 令和元年 12 月 8 日 （4）令和元年 12 月 8 日



環境保全といのちと心を育む環境教育

　
　
　日
本
精
機
株
式
会
社

　小
川

　貴
浩

六
月
二
日
㈰
に
開
催
さ
れ
た
ド
ン
グ
リ
ハ
ウ
ス
の
育

樹
活
動
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

何
度
か
参
加
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
が
、
毎
度
違

う
作
業
を
任
せ
て
頂
き
、新
鮮
な
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

今
回
、
私
は
苗
木
の
ポ
ッ
ト
入
替
え
や
腐
葉
土
等
を

混
ぜ
、ポ
ッ
ト
に
詰
め
る
土
づ
く
り
を
い
た
し
ま
し
た
。

「
育
樹
」と
は
話
が
違
い
ま
す
が
、
作
業
中
に
二
十
セ

ン
チ
ほ
ど
の
大
き
な
ミ
ミ
ズ
と
出
会
い
、「
あ
ぁ
、
生
物

の
多
様
性
に
触
れ
て
い
る
な
」
と
し
み
じ
み
感
じ
て
お

り
ま
し
た
。

毎
度
の
こ
と
で
は
あ
り
ま
す
が
、
会
員
の
皆
様
の
草

花
に
関
す
る
知
識
や
情
報
の
多
さ
に
感
心
す
る
ば
か
り

で
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
活
動
を
盛
り
上

げ
て
い
け
る
よ
う
微
力
な
が
ら
協
力
さ
せ
て
い
た
だ
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

蒼
柴
の
森
植
樹
・

ド
ン
グ
リ
ハ
ウ
ス
で
の

　
　
　
　
　育
樹
活
動
に
参
加
し
て

１グループ：八方台の森の恵み～学びの森周辺は八百屋さん～
■印象深かったこと…子供たちが喜んで自然に親しんで行動できた。
■学んだこと…サンプル（コマユミ・コナラ・タニウツギ等）の写真と比
較しながら、植物を観察し採集することによって自然観察の目を養うこと
ができた。

２グループ：八方台の森の恵み～紅葉は葉脈の美と越冬の態（冬芽）～
■学んだこと…●紅葉について：黄色になるもの（アブラチャン・オオバ
クロモジ等）、赤色になるもの（ナツハゼ・コマユミ等）、茶褐色になるも
の（コナラ・ウワミズザクラ等）を観察できた。　●冬芽について：多
数の鱗片葉に包まれているもの（サクラ等）、１枚の大きな鱗片葉に包
まれているもの（トチノキ等）、綿毛を持った鱗片葉に包まれているもの
（コブシ等）いろいろな姿を観察できた。　●葉脈について：植物の種
類によっていろいろな葉脈があり、その美しさを知った。

環境教育の実践 : グループテーマ

いのちの森の再生 ～ふるさとの森づくりの実際を学ぶ～
■印象深かったこと…晴天に恵まれ、意欲的に取り組んでいることに感動した。
■学んだこと…植物の集団は競争・共存・我慢・住み分け等のルールの中で成立している。いのちの森づく
りは、表層土の復元・潜在自然植生の構成種を用いて、群落システムにしたがって、市民みんなで協力してい
くことが大切だということを学んだ。

環境教育の実践 : 全体研修

櫻
井

　
　繁

台
風
十
九
号
の
影
響
で
当
初
予
定
の
十
月
十
三
日
か
ら
二
十
七
日
に
変
更
に
な
っ
た
八

方
台
植
樹
・
育
樹
作
業
は
、紅
葉
を
楽
し
み
、お
昼
に
振
る
舞
わ
れ
る
と
ん
汁
が
美
味
し
く

て
、お
礼
に
下
手
な
ハ
ー
モ
ニ
カ
を
演
奏
し
て
得
意
に
な
っ
て
い
た
。そ
ん
な
気
持
ち
で
毎

年
参
加
し
て
い
た
の
が
私
の
正
直
な
受
け
止
め
方
で
し
た
が
、
今
年
は
一
味
変
わ
っ
て
い

ま
し
た
。

開
会
式
は
急
ご
し
ら
え
の
テ
ン
ト
の
中
で
行
わ
れ
ま
し
た
。（
そ
の
努
力
に
感
謝
）
雨
模

様
の
天
気
だ
っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、参
加
者
も
い
つ
も
の
年
よ
り
少
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

天
気
模
様
に
見
る
大
自
然
の
現
象
に
深
い
畏
敬
の
念
を
あ
ら
た
め
て
抱
き
ま
し
た
。

開
会
式
で
の
理
事
長
挨
拶
は
、歳
に
似
合
わ
ず
情
熱
に
燃
え
た
内
容
で
、協
賛
し
て
く
だ

さ
っ
た
各
社
・
各
団
体
様
へ
の
お
礼
、参
加
者
各
位
に
対
し
て
の
お
礼
な
ど
を
述
べ
ら
れ
、

「
自
然
環
境
と
命
と
心
を
育
み
、培
い
、自
然
と
共
に
生
成
発
展
し
て
ゆ
く
人
間
の
心
」を
理

想
と
し
て
行
く
情
熱
的
な
講
演
で
し
た
。

来
賓
の
激
励
等
一
巡
の
あ
と
、
解
散
し
て
除
草
・
補
植
・
堆
肥
入
れ
の
育
樹
作
業
で
一

時
間
ほ
ど
良
い
汗
を
流
し
、
広
場
に
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
を
敷
き
、
楽
し
い
昼
食
に
な
り
ま
し

た
。第

二
部
は
、「
自
然
と
の
共
生
を
学
ぶ
」と
い
う
テ
ー
マ
で
、二
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
、実
地
研
修
を
受
け
ま
し
た
。

例
え
ば
、
谷
う
つ
ぎ
の
木
を
見
た
と
き
は
葉
っ
ぱ
の
つ
き
方
と
枝
を
見
て
谷
う
つ
ぎ
と

分
か
る
が
、
葉
っ
ぱ
一
枚
だ
け
を
見
て
、「
こ
れ
な
ー
に
」と
問
わ
れ
る
と
分
か
ら
な
い
。楢

の
葉
っ
ぱ
を
一
枚
見
せ
ら
れ
て「
こ
れ
な
ー
に
」と
聞
か
れ
た
時
は
、
毎
年
の
よ
う
に
苗
を

育
て
て
い
た
の
で
楢
だ
と
は
分
か
る
が
、
自
分
が
育
て
て

い
る
苗
と
は
種
類
が
違
う
の
で
、
し
ば
ら
く
考
え
て
や
っ

と
楢
と
答
え
ら
れ
た
。こ
の
ほ
か
に「
も
み
じ
」く
ら
い
は

何
と
か
分
か
る
が
、
少
な
く
と
も
一
〇
〇
種
類
以
上
の
木

の
種
類
や
名
前
な
ど
は
さ
っ
ぱ
り
分
か
り
ま
せ
ん
。

「
あ
ぁ
私
の
知
識
や
見
方
、
考
え
方
は
、
こ
ん
な
に
浅

か
っ
た
か
」と
、が
っ
く
り
し
ま
し
た
。

で
も
視
点
を
変
え
て
考
え
れ
ば
、「
み
ど
り
は
美
し
い
。

紅
葉
す
れ
ば
ま
た
美
し
い
」
と
、
幸
せ
な
秋
の
一
日
で
し

た
。感
謝
。

八
方
台
育
樹
・
植
樹
に
参
加
し
て

ドングリハウス育樹活動

ハーモニカ演奏

草木の鑑定

蒼柴の森植樹にて

〜
そ
の
考
え
方
・
受
け
止
め
方
〜

葉脈写し

藤
見
の
会

藤
見
の
会

高
橋

　雅
美

小
雪
の
冬
明
け
に
反
し
、
な
ご
り
雪
が
続
く
遅
い
春
に
、
芽
吹
く

時
が
来
な
い
ま
ま
一
気
に
訪
れ
た
春
、
尾
神
岳
の
山
は
緑
濃
く
新
緑

を
迎
え
て
い
ま
し
た
。

バ
ス
の
到
着
を
待
つ
や
否
や
、
高
ら
か
な
笑
い
声
と
お
喋
り
が
、

三
々
五
々
と
山
に
散
行
く
。い
つ
も
口
癖
の
よ
う
に
言
っ
て
い
た「
膝

や
腰
が
痛
い
」
は
ど
こ
に
行
っ
た
の
か
、
シ
ニ
ア
パ
ワ
ー
全
開
！

昼
食
用
の
蕗
の
と
う
や
、
ウ
ド
の
収
穫
は
少
な
か
っ
た
も
の
の
、

山
野
草
の
研
修
に
は
40
種
余
り
の
野
草
を
採
取
し
、
学
び
の
時
を
深

め
ま
し
た
。
植
物
と
名
前
が
一
致
せ
ず
、
何
度
聞
い
て
も
覚
え
ら
れ

な
い
私
は
、
小
日
向
先
生
の
後
を
追
い
、
サ
ン
プ
ル
採
り
と
記
録
を

す
る
事
で
必
死
に
山
あ
い
を
付
い
て
行
き
ま
し
た
。

〝
水
を
得
た
魚
の
如
く
〞
飛
び
廻
る
小
日
向
先
生
の
行
動
力
と
知

識
力
に
今
更
な
が
ら
感
銘
を
受
け
、
尊
敬
の
念
が
絶
え
ま
せ
ん
。

お
天
気
と
は
い
え
、
春
霞
で
遠
方
の
景
色
に
は
恵
ま
れ
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
野
外
で
食
べ
る
昼
食
の
天
ぷ
ら
と
豚
汁
は
最
高
、
お
酒

も
ち
ょ
っ
ぴ
り
進
み
ま
し
た
。

お
土
産
用
の
山
筍
や
蕗
、
蕨
と
そ
れ
ぞ
れ
に
収
穫
は
あ
っ
た
よ
う

で
、
バ
ス
の
中
は
満
足
の
笑
顔
と
、
山
の
香
り
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

午
後
は
松
代
を
散
策
し
、
十
日
町
で
の
解
散
式
。
怪
我
も
な
く
、

無
事
楽
し
い
一
日
を
過
ご
す
事
が
出
来
ま
し
た
事
に
感
謝
致
し
ま

す
。何

度
と
な
く
同
じ
コ
ー
ス
を
訪
ね
て
も
、
自
然
は
姿
形
を
変
え
、

私
達
を
呼
び
、
色
ん
な
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
度
に

新
し
い
発
見
が
あ
り
、
学
び
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
増
々
温
暖
化
が
進
み
、
自
然
環
境
も
変
わ
り
、
植
生
態

も
変
わ
る
事
で
し
ょ
う
。
自
然
の
恩
を
受
け
、
共
存
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
私
達
は
、
先
生
を
始
め
と
し
、
三
十
八
年
の
長
期
に

渡
り
学
ん
で
来
ら
れ
た
諸
先
輩
方
の
研
修
成
果
を
後
世
に
引
き
継

ぎ
、
自
然
の
大
切
さ
を
伝
授
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
感
じ
ま
し
た
。

春
の
野
を
歩
き

山
菜
を
食
べ
る
会
に
参
加
し
て

春
の
野
を
歩
き

山
菜
を
食
べ
る
会
に
参
加
し
て

毎年５月３日に開かれるドングリハウスの藤見の会。美しい花姿に心和みます。まずは一献。

（3） 令和元年 12 月 8 日 （8）令和元年 12 月 8 日



渡
邉

　
　薫

平
成
三
十
一
年
四
月
七
日
、
二
十
三
名
の

仲
間
達
と
、
寒
暖
の
差
が
例
年
に
な
く
著
し

く
変
化
す
る
平
成
最
後
の
春
、
覚
張
運
転
手

の
巧
み
な
ハ
ン
ド
ル
さ
ば
き
で
柏
崎
へ
と
ひ

た
走
る
。

心
配
さ
れ
た
天
候
も
、
参
加
者
の
熱
気
で

途
中
か
ら
日
も
差
す
回
復
ぶ
り
。

観
察
地
は
、
柏
崎
市
の
大
崎
神
社
、
宮
川

神
社
、
そ
し
て
昼
食
は
会
の
拠
点
地
「
才
津
」、

総
会
終
了
後
は
糠
山
で
あ
る
。

大
崎
神
社
で
は
、
理
事
長
か
ら
『
椿
』
に

つ
い
て
三
種
類
の
名
、
各
々
の
特
徴
な
ど
、

噛
ん
で
含
め
る
よ
う
に
説
明
を
受
け
、
教
え

て
頂
い
た
。

宮
川
神
社
で
は
、
国
指
定
の
文
化
財
、
天

然
記
念
物
「
宮
川
神
社
社
叢
」
で
、
見
事
な

シ
ロ
ダ
モ
の
群
生
、
昼
で
も
暗
い
程
に
多
種

多
様
な
樹
木
が
生
い
茂
る
様
に
圧
倒
さ
れ
る
。

と
り
わ
け
「
天
然
記
念
物
」
に
指
定
さ
れ
て

い
る
と
い
う
「
大
ケ
ヤ
キ
」
は
、
そ
の
た
た

ず
ま
い
に
、
美
し
さ
と
荘
厳
さ
を
感
じ
、
言

葉
が
出
な
か
っ
た
。

幾
星
霜
、
雨
の
日
も
風
の
日
も
、
大
雪
に

も
負
け
ず
、そ
の
地
に
根
を
張
り
、枝
を
広
げ
、

た
だ
黙
々
と
成
長
し
て
き
た
木
。
ど
っ
し
り

と
酸
い
も
甘
い
も
噛
み
分
け
て
世
相
の
あ
れ

こ
れ
に
惑
わ
さ
れ
る
こ
と
な
く
構
え
、
成
長

し
続
け
る
木
。
畏
敬
の
念
を
持
っ
て
眺
め
、

頭
を
垂
れ
た
。
か
く
あ
り
た
し
の
願
い
を
胸

に
秘
め
て
。

  

通
常
総
会

山
野
歩
き
は
健
康
長
寿
の
礎

カワラタケ
スギエダタケ
ベニヤマタケ
ムキタケ
シロナメツムタケ
チヤナメツムタケ
クリタケ
ナメコ
アシグロ
オシロイタケ
シロキクラゲ

クギタケ
アマタケ
スッポンタケ
ウズタケ
フウセンタケ
ホコリダケ
ゴムタケ
サルノコシカケの仲間
ニガクリタケ（毒）
シロキツネノチャブクロ（毒）
モエギタケ（毒）

〈採取したキノコ〉

〈
通
常
総
会
次
第
〉
　
　

※

司
会
進
行
： 

角
山

　正
博

一
　
開
会
の
挨
拶
　
理
事
長
　
小
日
向
　
孝

二
　
定
数
確
認
・
正
会
員
九
十
三
名

（
出
席
二
十
七
名
・
委
任
六
十
二
名
　
計
八
十
九
名
）

定
款
二
十
八
条

三
　
議
長
及
び
議
事
録
署
名
人
選
任

（
議
長
選
出
：
定
款
二
十
七
　
出
席
正
会
員
・

署
名
人
選
任
：
定
款
三
十
一
条
）

四
　
議
事

一
号
議
案
　
平
成
三
十
年
度
事
業
報
告
書

　
　
　
　
　（
含
　
か
し
の
み
第
三
十
三
号
）

二
号
議
案
　
平
成
三
十
年
度
活
動
計
算
書

　
　
　
　
　
平
成
三
十
年
度
貸
借
対
照
表

　
　
　
　
　
平
成
三
十
年
度
財
産
目
録

　
　
　
　
　※

監
査
報
告
：
渡
辺
　
薫
監
査

三
号
議
案
　
平
成
三
十
一
年
度
事
業
計
画（
案
）

四
号
議
案
　
平
成
三
十
一
年
度
活
動
予
算
書（
案
）

五
号
議
案
　
研
修
・
助
成
申
請
・
課
題
等

五
　
閉
会
の
挨
拶
　
渡
辺
ゆ
き
子

早
春
の
山
野
草
を
た
ず
ね
る
会
と

通
常
総
会
に
参
加
し
て

早
春
の
山
野
草
を
た
ず
ね
る
会
と

通
常
総
会
に
参
加
し
て

春
の
野
を
歩
き

山
菜
を
食
べ
る
会
に
参
加
し
て

春
の
野
を
歩
き

山
菜
を
食
べ
る
会
に
参
加
し
て

小
林

　賢
一

五
月
十
二
日
・
日
曜
日
、
私
に
と
っ
て
令
和
に
な
っ
て
初
の
イ

ベ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
は
、
暖
冬
小
雪
で
暖
か
い
日
が
続

い
て
い
た
の
に
、
こ
の
日
出
発
の
頃
は
、
十
四
度
と
少
し
肌
寒
く

感
じ
ま
し
た
。
目
的
地
柿
崎
区
尾
神
岳
は
バ
ス
で
約
一
時
間
半
。

到
着
す
る
頃
に
は
気
温
も
上
が
り
、
過
ご
し
や
す
い
山
歩
き
に

も
っ
て
こ
い
の
陽
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

山
頂
へ
バ
ス
を
進
め
る
中
、
先
生
は
藤
の
花
や
木
の
芽
な
ど
見

つ
け
て
は
採
取
し
、
料
理
方
法
や
食
べ
方
等
を
教
え
て
下
さ
い
ま

し
た
。
ひ
た
す
ら
感
心
頻
り
、
一
般
的
に
知
ら
れ
て
い
る
、
ゼ
ン

マ
イ
・
ワ
ラ
ビ
・
ふ
き
の
と
う
・
木
の
芽
は
解
っ
て
い
る
も
の
の
、

こ
ん
な
に
も
食
用
植
物
を
目
の
当
た
り
に
す
る
事
は
な
い
の
で
、

本
当
に
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
山
菜
に
は
時
期
が
遅
い
と
思
っ
て

い
ま
し
た
が
、
山
頂
近
く
に
は
、
残
雪
も
あ
り
、
ま
だ
少
し
春
が

残
っ
て
い
ま
し
た
。
山
菜
採
取
後
、
昼
食
会
場
で
も
あ
る
名
水
百

選
に
も
選
ば
れ
て
い
る
大
出
口
泉
水
へ
と
移
動
し
ま
し
た
。
昼
食

は
豚
汁
に
山
菜
の
て
ん
ぷ
ら
、

み
な
さ
ん
持
ち
寄
り
の
漬
物
な

ど
で
、
テ
ー
ブ
ル
は
い
っ
ぱ
い

に
な
り
、
腹
も
心
も
満
た
さ
れ

ま
し
た
。

そ
の
後
、
最
後
の
目
的
地
十

日
町
松
代
に
移
動
。
松
代
駅
か

ら
、
戊
辰
の
役
土
墳
と
ぶ
な
林

を
散
策
し
ま
し
た
。
今
日
の
会

を
振
り
返
り
、
最
近
運
動
し
て

な
い
な
ぁ
〜
と
反
省
。
そ
し
て
、

感
動
と
満
足
な
一
日
に
感
謝
し

ま
し
た
。

一
緒
に
参
加
さ
れ
た
方
々
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

山
下

　三
芳

広
場
に
着
く
と
砂
地
に
動
物
の
足
跡
が
直
線
上
に
複
数
続
い
て
い
る
。

鹿
だ
と
思
っ
た
。周
り
の
人
は
猪
と
い
う
。確
か
に
爪
の
形
は
鹿
で
は
な
い
。

我
々
は
動
物
の
世
界
に
侵
入
し
た
の
だ
。
注
意
！

足
元
に
気
を
付
け
て
き
の
こ
を
探
す
が
手
に
触
れ
る
の
は
落
葉
。
ツ
ル

に
足
を
捕
ら
れ
て
ス
ッ
テ
ン
コ
ロ
リ
。
時
々
カ
ン
高
い
「
ピ
ッ
ピ
」
の
音

が
す
る
。
熊
よ
け
と
仲
間
の
居
所
を
知
ら
せ
る
た
め
。
き
の
こ
は
見
つ
か

ら
な
い
。
昨
年
は「
ム
キ
タ
ケ
」を
木
の
途
上
で
と
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
、

木
の
上
方
を
見
る
。
ま
た
、「
ム
ラ
サ
キ
シ
メ
ジ
」
の
群
落
を
見
つ
け
た
こ

と
を
思
い
出
し
て
、
椿
の
周
辺
を
探
す
。
無
し
。
倒
木
に
目
を
や
る
と
「
ナ

メ
コ
」
が
点
々
。
慎
重
に
採
る
。
こ
れ
が
唯
一
の
収
穫
。

広
場
に
戻
り
昼
食
。
よ
そ
の
お
母
様
方
が
作
っ
て
く
れ
た
豚
汁
を
い
た

だ
く
。
う
ま
い
。
至
福
の
時
、
お
母
様
方
に
感
謝
。

き
の
こ
の
鑑
定
。
小
日
向
先
生
が
毒
タ
ケ
、
食
タ
ケ
を
分
け
、
名
前
を

記
し
て
い
く
。
先
生
の
豊
富
な
知
識
と
経
験
に
驚
く
。
私
は
実
物
と
名
前

を
照
合
し
、
覚
え
よ
う
と
す
る
。

秋
の
一
日
、
火
の
よ
う
な
紅
葉
、
カ
ナ
リ
ヤ
色
の
黄
、
そ
し
て
風
の
音
。

山
野
を
歩
く
と
心
が
静
か
に
な
る
。
年
を
重
ね
る
と
木
々
の
姿
、
森
の
植

物
ひ
と
つ
ひ
と
つ
優
し
さ
や
美
し
さ
を
感
じ
る
。

企
画
実
行
さ
れ
た
人
達
に
感
謝
し
、

健
康
を
維
持
し
て
、
来
年
も
参
加
し
た

い
と
思
う
。

蘇
っ
た
ふ
る
さ
と
の
森

佐
川

　
　通

― 
森
と
夢
の
あ
る
学
校 

―

「
ち
ゅ
う
が
っ
こ
う
へ
い
っ
て
、
マ
ツ
バ
ポ
ッ
ク

リ
を
ひ
ろ
っ
て
き
た
い
」
と
保
育
所
の
幼
児
た
ち
。

薬
に
な
る
樹
を
調
べ
て
く
れ
る
薬
屋
さ
ん
。「
い
い

も
の
を
作
り
ま
し
た
ね
」
と
市
民
の
方
。
南
の
森

の
生
長
に
わ
く
わ
く
し
て
い
る
生
徒
た
ち
。

平
成
７
年
、
校
舎
周
辺
整
備
事
業
と
し
て
、
十

日
町
南
中
学
校
の
中
庭
に
ふ
る
さ
と
の
森
を
植
え

た
と
こ
ろ
、
学
校
に
目
を
向
け
足
を
運
ぶ
人
が
多

く
な
っ
た
。
森
は
２
０
０
年
以
上
も
生
き
る
優
れ

た
知
恵
を
も
っ
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
は
自
然
と
共

生
し
な
が
ら
ど
う
生
き
る
か
が
大
き
な
課
題
で
あ

る
。
私
た
ち
は
、
21
世
紀
に
生
き
る
子
ど
も
た
ち

に
３
つ
の
願
い
を
立
て
、
記
念
碑
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

と
し
て
刻
ん
だ
。

未
来
を
み
つ
め

森
を
育
て

　森
に
学
び

　森
と
共
に
生
き
よ
う

森
を
育
て
る
と
は
、
自
然
と
共
生
で
き
る
自
立

の
心
を
育
む
こ
と
で
あ
る
。
そ
れ
に
は
、
子
ど
も

の
時
か
ら
五
感
を
開
く
活
動
が
大
事
で
あ
る
。

森
に
学
ぶ
と
は
、
自
然
の
多
様
性
を
学
ぶ
こ
と

で
あ
る
。
い
ろ
い
ろ
な
植
物
が
競
争
し
あ
い
、
共

存
し
あ
っ
て
生
長
を
遂
げ
て
い
く
。
あ
る
と
き
は

我
慢
し
な
が
ら
、
と
き
に
は
す
み

分
け
な
が
ら
、
自
然
の
秩
序
の
中

で
た
く
ま
し
く
生
き
て
い
く
。

昔
か
ら
人
は
自
然
の
い
の
ち
を

活
か
し
な
が
ら
産
業
、
文
化
、
歴

史
を
築
き
、
ま
た
、
土
に
帰
し
て

き
た
。
農
耕
の
合
間
に
子
ど
も
に

語
ら
れ
る
昔
話
に
は
、
こ
の
世
の

困
難
を
乗
り
越
え
る
自
立
の
知
恵

が
含
ま
れ
て
い
た
。

― 

ふ
る
さ
と
の
森
づ
く
り 

―

南
の
森
を
つ
く
る
に
あ
た
り
、
植
生
学
を
専
門

と
す
る
樹
医
博
士
・
環
境
教
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

小
日
向
孝
氏
に
調
査
・
設
計
・
指
導
を
依
頼
し
た
。

ま
ず
南
中
学
校
の
半
径
３
㎞
圏
に
、
現
に
生
息
す

る
植
生
と
、
か
つ
て
生
息
し
て
い
た
で
あ
ろ
う
潜

在
自
然
植
生
に
つ
い
て
の
生
態
学
的
、
植
物
社
会

学
的
な
現
地
調
査
を
行
っ
た
。
そ
れ
に
よ
っ
て
こ

の
土
地
に
対
応
し
た
『
ほ
ん
も
の
の
森
』
に
つ
い

て
考
え
、
固
有
の
『
ふ
る
さ
と
の
森
』
と
し
て
つ

く
り
あ
げ
た
。

実
際
に
は
、現
存
し
て
い
る
ブ
ナ
、ヤ
マ
ボ
ウ
シ
、

ア
ズ
キ
ナ
シ
等
の
ヒ
メ
ア
オ
キ
―
ブ
ナ
群
集
と
、

隣
り
合
う
ヤ
マ
ト
ア
オ
ダ
モ
―
コ
ナ
ラ
群
集
、
マ

ル
バ
マ
ン
サ
ク
―
ブ
ナ
群
集
の
構
成
種
の
中
か
ら

約
１
０
０
種
選
ん
だ
。
樹
種
ご
と
に
数
本
か
ら
十

数
本
を
選
ん
で
７
５
０
㎡
の
用
地
に
約
８
０
０
本

を
植
栽
し
た
。

ま
た
、
こ
こ
で
最
も
大
切
な
こ
と
は
土
壌
で
あ

る
。
土
壌
は
植
物
の
生
活
を
左
右
す
る
微
生
物
の

充
満
し
て
い
る
表
層
土
（
30
㎝
）
が
母
体
な
の
で

あ
る
。
こ
の
大
切
な
表
層
土
を
マ
ウ
ン
ド
形
成
と

と
も
に
腐
葉
土
１
㎡
あ
た
り
、
40
㎏
を
施
し
た
。

こ
の
過
程
を
通
し
て
、
森
の
自
然
の

秩
序
を
つ
く
り
上
げ
て
い
く
す
ば
ら

し
さ
を
実
感
で
き
る
。
南
の
森
の
体

験
は
地
域
社
会
を
考
え
る
と
と
も

に
、
人
間
が
森
と
共
生
・
共
栄
し
て

い
く
こ
と
の
重
要
性
や
い
の
ち
の
つ

な
が
り
の
認
識
を
深
め
て
い
く
。
ま

た
、
地
球
全
体
を
も
視
野
に
い
れ
た

グ
ロ
ー
バ
ル
な
立
場
で
考
え
行
動
で

き
る
人
に
育
っ
て
い
く
で
あ
ろ
う
。

南の森

（9） 令和元年 12 月 8 日 （2）令和元年 12 月 8 日
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特定非営利活動法人（ＮＰＯ法人）　
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・表層土の復元　・潜在自然植生構成種
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天
敵
と
は
、
あ
る
生
物
に
対
し
て
、
食
物
連
鎖
の
す
ぐ
上
位
に
あ
っ
て
、
そ
の
生
物

に
死
亡
要
因
と
し
て
働
く
生
物
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
食
物
連
鎖
、
つ
ま
り
食
う
者
と

食
わ
れ
る
者
で
つ
な
が
っ
た
生
物
間
の
結
び
つ
き
で
、
直
接
『
食
う
、
食
わ
れ
る
』
関
係

に
あ
る
生
き
物
同
志
の『
食
う
』側
が『
食
わ
れ
る
』側
の
天
敵
で
す
。『
食
物
連
鎖
』も『
天

敵
』
も
『
猫
が
ネ
ズ
ミ
を
食
べ
る
』
よ
う
な
関
係
だ
け
で
は
な
い
の
で
す
。
天
敵
は
、
そ

の
攻
撃
の
仕
方
に
よ
って
、
捕
食
性
天
敵
、
寄
生
性
天
敵
、
天
敵
微
生
物
の
３
つ
に
分
け

ら
れ
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
あ
る
生
物
を
捕
って
食
べ
て
し
ま
う
者
、
寄
生
し
て
殺
し
て
し
ま

う
者
、
病
気
で
殺
し
て
し
ま
う
病
原
体
を
指
し
ま
す
。
人
に
寄
生
す
る
回
虫
の
よ
う
に

『
死
亡
要
因
』
に
な
ら
な
い
も
の
は
、
天
敵
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
哺
乳
類
の
病
気
で
治
癒

す
る
も
の
で
は
、
そ
の
病
原
体
も
や
は
り
天
敵
と
は
言
い
ま
せ
ん
。

　
大
森
林
に
害
虫
が
発
生
し
て
、
緑
の
森
が
だ
ん
だ
ん
と
赤
茶
色
に
変
わ
り
、
あ
る
木

は
枯
木
の
よ
う
に
丸
坊
主
に
な
り
、
あ
る
木
は
斜
め
に
倒
れ
、
し
か
も
疾
風
の
よ
う
に
、

こ
の
害
虫
の
被
害
が
広
が
り
ま
す
。
広
大
な
面
積
を
占
め
、
同
じ
種
類
の
樹
木
で
成
立

し
て
い
る
森
林
で
は
、
一カ
所
で
害
虫
の
発
生
が
始
ま
る
と
、
た
ち
ま
ち
全
体
に
及
ん
で

し
ま
い
ま
す
。
放
っ
て
お
け
ば
、
山
火
事
の
よ
う
に
森
全
体
に
被
害
が
広
が
り
、
さ
ら

に
飛
び
火
し
て
隣
接
の
森
林
に
及
ぶ
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
時
は
、
被

害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
有
効
な
手
段
と
し
て
、
飛
行
機
に
よ
る
空
か
ら
の
薬
剤
散
布

の
手
段
が
行
な
わ
れ
て
き
ま
し
た
。
森
林
は
、も
と
も
と
、森
林
を
構
成
し
て
い
る
樹
木
、

自
然
の
謎
と
つ
き
あ
う

― 

天
敵 

― 

樹
木
・
昆
虫
・
小
鳥
の
共
同
体

―
ア
ゼ
農
業
と
ク
ロ
農
業
を
考
え
る
―

そ
れ
を
食
べ
て
生
活
し
て
い
る
昆
虫
、
そ
の
昆
虫
を
餌
と
し
て
暮
ら
し
て
い
る
小
鳥
の
三

者
の
バ
ラ
ン
ス
を
中
心
と
し
て
成
り
立
って
い
ま
す
。
こ
の
三
者
の一つ
で
あ
る
昆
虫
が
増
え

過
ぎ
た
場
合
に
薬
剤
を
撒
く
と
ど
う
い
う
結
果
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
薬
剤
は
昆
虫

に
対
す
る
殺
傷
力
を
持
っ
た
も
の
が
選
ば
れ
ま
す
か
ら
昆
虫
を
減
ら
す
に
は
有
効
に
働

き
ま
す
。
し
か
し
、
昆
虫
は
、
小
鳥
に
く
ら
べ
れ
ば
、
体
が
は
る
か
に
小
さ
い
か
ら
、

薬
剤
の
効
果
の
及
ば
な
い
小
さ
な
隙
間
に
隠
れ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
ま
た
、
材
中
や

地
中
で
、
卵
や
蛹
に
な
って
い
る
も
の
に
対
し
て
は
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
。
一方
、
そ
の
薬

剤
は
小
鳥
に
対
し
て
は
害
の
少
な
い
も
の
を
使
用
し
た
場
合
も
、
昆
虫
の
み
に
有
効
で
、

鳥
に
は
全
く
無
害
で
あ
る
と
い
う
薬
剤
は
有
り
得
な
い
の
で
、
少
な
く
と
も
幼
鳥
等
に

は
か
な
り
の
有
害
な
影
響
を
与
え
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。同
様
に
、や
や
衰
弱
し
て
、

虫
に
食
わ
れ
始
め
た
樹
木
に
と
っ
て
も
、
薬
剤
は
そ
の
生
活
力
を
弱
め
ま
す
。
何
回
か

の
薬
剤
散
布
の
結
果
、
生
活
力
の
旺
盛
な
昆
虫
は
、
そ
の一
部
が
生
き
残
り
、
し
か
も

そ
の
虫
は
薬
剤
に
対
す
る
対

抗
力
を
身
に
つ
け
て
い
ま
す
。

小
鳥
は
次
第
に
衰
弱
し
て
、

や
が
て
そ
の
森
林
を
離
れ
他

に
避
難
し
ま
す
。
そ
し
て
樹

木
は
ま
す
ま
す
生
活
力
が

衰
え
、
虫
に
食
わ
れ
な
く
て

も
死
滅
の
方
向
を
た
ど
り
ま

す
。
最
近
、
薬
剤
散
布
が
、

中
止
さ
れ
て
い
る
の
は
、
こ
の

よ
う
な
因
果
関
係
が
明
ら
か

に
な
っ
た
か
ら
で
あ
り
ま
す
。

樹
木
、
昆
虫
、
小
鳥
の
三

者
が
共
存
し
て
こ
そ
森
林
で

あ
り
、
自
然
に
崩
れ
た
バ
ラ

ン
ス
は
、
必
ず
自
然
に
回
復

で
き
る
の
で
す
。

小
日
向

　孝

理
事
長

樹
医
博
士
・
環
境
省
・
農
水
省
環
境
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

環
境
教
育
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
花
と
緑
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

（
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

◎足元の自然環境に学ぶ－エコロジカルとビオトープ自然観の確立
　・植生生態学的な自然の理解と認識を深める自然観察・調査・視察及び研修活動
◎本物の緑環境の保護保全回復活動を通していのちと心を育む－＜生かし・育て・植える＞
　・潜在自然植生構成種の実生育成活動（ドングリ育苗）－１０万本育成を目指す
　・２５０年のいのちと心を植えるふるさとの森（いのちの森）再生活動（環境の再生と自然との共生するまちづくり）
◎自然に親しみ健康で人間性豊かな潤いのある生活の追求
　・ 森や自然の恵みと心の癒しの体験と健康の維持増進する活動　・会員の親和向上を図る活動
◎関係団体との協力連携、支援、交流活動と協力団体・企業（東北電力・長岡法人会・北越銀行・環境開発・長岡信金・日本精機）
◎広報・研修活動－機関紙（かしのみ）等の発行・調査・講演会等の開催
◎ 理念の具現と特定非営利活動に関する事業の継続性、信用信頼性、資金確保と深化充実
　・ より良い社会の構築のための環境づくりといのちと心を育む社会貢献活動―生きがい活動―
１　環境教育の推進に関する事業
　⑴ 　早春の山野草をたずねる会兼通常総会　　★レンタカー使用
　　　４月７日（日）９３名（参加２７名、委任６２名）　西山・宮川方面
　⑵　藤見の会
　　　５月３日（金）１８名　才津ドングリハウス管理兼
　⑶　 春の野を歩き山菜を食べる会　　★レンタカー使用
　　　５月１２日（日）２２名　尾神岳方面
　⑷　合宿研修兼観察会（エコツアー）　　★レンタカー使用
　　　７月２１日（日）～２２日（月）２４名　白根山・上州武尊温泉方面　長野・群馬県
　⑸　秋の野に学ぶ（キノコの識別・観察研修）　　★レンタカー使用
　　　１１月３日（日）２６名　津南方面
　⑹　環境保全といのちと心の教育の推進事業－自然との共生を学ぶ環境教育の実践
　　①　 森づくりに学ぶ自然との共生－ふるさとの自然に学ぶ体験活動
　　　生やし・育てる活動－ドングリハウス－定例活動日－
　　②　環境教育実践研修
　・いのちの森再生－蒼柴の森育樹：７月２７日（土）２０名
　・ 八方台育樹植樹：８月２４日（土）１４名　１０月２６日（土）１３名　１０月２７日（日）４９名
　 森づくりに学ぶ自然との共生（２グループ編成：八方台の森の恵み・人と森を守るキノコ）
　・糠山自然復元植樹育樹－信金の森／学びの森育樹：９月２１日（土）９名　９月２７日（金）１４名　９月２８日（土）１９９名
　　※（公社）にいがた緑の百年物語緑化推進委員会
２　自然環境保全及び緑化推進・地球温暖化防止に関する事業
　⑴　 みどりを育てる会－潜在自然植生が成育する本物の緑環境のまちづくり『ふるさとの木によるふるさとの森』－
　　『いのちと心』を植えるいのちの森（育苗・育樹・植樹）
　　※ ドングリハウス管理定例日とし自然観察研修及び環境教育活動を兼ねる
　　４月６日㈯９名　１５日㈪７名　５月３日㈮１８名　１８日㈯１１名
　　６月２日㈰１１名　１５日㈯７名　７月７日㈰６名　８日㈪４名
　　８月４日㈰８名　９月１日㈰８名　６日㈮４名　８日㈰１０名　１０月６日㈰９名
　　１１月９日㈯１４名　１０日㈰１４名（冬囲い・コンニャク作り体験）イチジクの囲い、フジ剪定等
　⑵　いのちの森再生＝ふるさとの森再生
　　①　蒼柴の森育樹　７月２７日（土）２０名－悠久山公園・蒼柴神社叢林
　　②　千年の森－みんなでつくるふるさとの森づくり
　　　ア　八方台育樹植樹　１０月２６日（土）１３名　１０月２７日（日）４９名
　　　　※市民運動・協力－長岡市（観光課）
　　　イ　里山糠山自然復元育樹植樹－しんきんの森・学びの森育樹
　　　　　９月２１日（土）９名　２７日（金）１４名　２８日（土）１９９名
３　生活環境の保全と改善に関する事業
　①　自然の恵み体験活動：食用薬用健康茶、薬酒、果実酒、ミソ造り、コンニャク造り
　　　・無農薬健康植物の栽培体験 ・ドングリハウス活動と各事業の中で行う
　②　学び合う会　１２月８日（日）　会場：市内東泉閣（３０名）
　　　研修講演・忘年お楽しみ会・各種成果の発表
4　付帯する一切の事業　－関係団体との協働活動含む
　①　イオン　黄色いレシートキャンペーンー広報PR活動　※毎月１１日
　②　市民活動フェスタ：展示／フリーマーケット　９月７日（土）１６名
　③　献血友の会（献血と協力）及び街頭募金活動
　　　４月１７日（水）２名　４月１８日（木）２名　７月２４日（水）２名　９月２６日（木）２名
　④　機関紙発行・第３４号　１２月８日（日）：活動のあしあと、感想など

平成３１年・令和元年度活動報告平成３１年・令和元年度活動報告

ほたか牧場の主　ブナの大木

（1） 令和元年 12 月 8 日 （10）令和元年 12 月 8 日

ＮＰＯ法人
新潟県山野草をたずね
る会・植生研究会機関紙

第　34　号

事 務 局
長岡市下条1406番地6

理 事 長
小 日 向　　孝

TEL・FAX 23-1317
印　　刷

㈲トヤマ写真製版所
TEL 32-3862

会員数 107 名（12/1 現）


